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Férord

SMADIT star fér Samverkan mot Alkohol och
Droger i Trafiken. Det dr en arbetsmetod som
har utvecklats lite olika runt om i landet. |
Orebro Iin implementerades metoden for dtta
dr sedan och har sedan dess kontinuerligt
utvecklats.

Polisman Hdkan Larsson och sjukskéterska
Pernilla Ghétlin har under lang tid varit
eldssjdlar och varma féresprdkare for SMADIT.
De har tillsammans och med andra anviént sig
av och vidareutvecklat SMADIT under érens
lopp och har bidragit till att den fatt en fast
férankring i Orebro Ién. Det gdller béde den
praktiska tillimpningen och institutionella
konsolideringen. Det senare innebdr bland
annat att samverkande myndigheters chefer dr
bidragande till metodens fortlevnad genom
olika former av stéd och att metoden idag dr
en del av myndigheternas reguljdra
verksamhet.

Under de senare dren har énskemdl
framkommit fran olika hall, bade lokalt och
nationellt, om att arbetsmetodens praktiska
moment bér dokumenteras sa att den
férvirvade erfarenheten och kunskapen kan
tillgodogdras andra, bdde de som rent
praktiskt ska arbeta utifran SMADIT och andra
personer intresserade av processer som
pdverkar médnniskors livséden. En handbok har

helt enkelt saknats fér dem som ska arbeta
enligt SMADIT. Tanken med féreliggande
manual dr att fylla detta behov. Bdde Hakan
och Pernilla har fértjénstfullt bidragit med sin
kunskap och erfarenhet till handbokens
innehdll. Vid ett par tillfdllen har dven den
lokala samverkansgruppen fér SMADIT bidragit
med vdrdefulla synpunkter pa tidigare
versioner av handboken.

Genom ett formellt samarbete mellan Orebro
universitet och Polismyndigheten i Orebro lin,
Polisiéira Metoder idag och i Framtiden (PMF),
finns idag en plattform fér forsknings-
samverkan. PMF driver ett antal projekt med
bdring pa polisidira metoder och praktiska
tillimpningar. Professor Henrik Andershed vid
universitetet och fil dr Marcus Johansson vid
polisen har varit projektledare fér handboken
som har tagits fram i samverkan mellan
Polismyndigheten i Orebro lén, Orebro
universitet och Orebro Iéns landstings
Beroendecentrum.

Brottsférebyggande Rddet har bidragit med
finansiering under de tva Gr som arbetet har
pdgdtt och i projektet med sammanstdllandet
av denna handbok av SMADIT har dven Darun
Jaf, Orebro universitet, och Emma Larsson,
Beroendecentrum, arbetat.

Orebro den 19 mars 2015



Syftet med handboken

SMADIT &r en arbetsmetod mot narkotika, dopning, missbruk/beroendeproblematik och kriminalitet i
samverkan mellan polis, landsting, kommun och kriminalvardens frivard. Arbetsmetodens huvudsyfte
ar att individer misstankta for rattfylla, drograttfylla, ringa narkotikabrott sa snabbt som mojligt, helst
inom 24 timmar, ska fa mojlighet att komma i kontakt med socialtjanst och/eller beroendevard.

Denna handbok kan anvandas av poliser som annu inte har kinnedom av SMADIT, vid utbildning av
nya polisaspiranter och av andra yrkesgrupper som ska arbeta utifran SMADIT. Den kan ocksa

anvandas som stod for dem som redan arbetar utifran metoden.

Fér att kunna arbeta med metoden dr det viktigt att férstd hela processen och férstd vad den

misstdnkta individen gdr igenom. Sdledes kan handboken dven anvidndas som ett verktyg av de olika

samverkande yrkesgrupperna fér att Iéra sig om varandras uppgifter och roller och fungerar som ett
stod for att férsta helheten.

Handboken kan dven anvandas som stéd for andra kommuner, landsting och myndigheter i processen
att borja med eller vidareutveckla samverkan mot alkohol, narkotika, dopning eller kriminalitet.

Handboken ar naturligtvis en grundbeskrivning for hur arbetet bor bedrivas och kan beh6va anpassas
utifran den enskilda kommunens eller lanets forutsattningar.

Handbokens innehall

Foreliggande handboks huvudsakliga innehall ar de tre forsta delarna bestaende av inledning,
nyckelord for arbetet och en ingdende beskrivning av arbetsmetodens sex olika steg. | de tva
avslutande delarna aterfinns lagstod for upptackt, bedémning och tvangsmedel samt rattsliga
konsekvenser. En narmare beskrivning av delarna gors nedan.

Del 1 Inledning
| handbokens forsta del beskrivs metodens bakgrund, syftet och vad som kravs for att den ska
fungera. | del ett beskrivs ocksa vinsterna med arbetsmetoden.

Del 2 Nyckelord
| del tva presenteras nagra nyckelord som &r viktiga for SMADIT och som kan komma till anvdandning
for dig som jobbar med att bemota/handskas med méanniskor under olika forutsattningar.

Del 3 SMADIT:s sex steg

Metodens sex steg forklaras ingaende i del tre. Har hittar du information om de olika stegen och dess
betydelse. Nedan beskrivs stegen i kortfattad form for att ge lasaren en snabb Overblick redan i
inledningen.



Steg 1 Upptackt

| steg ett forklaras hur polisen upptacker personer
(med eller utan fordon) som misstanks vara under
paverkan av alkohol, narkotika eller dopning. De olika
faktorerna som beskrivs ska fungera som ett stod for
dig som polis vid upptackten.

Steg 2 Bedomning

| steg tva forklaras olika faktorer som kan leda till en
skalig misstanke for alkoholrattfylleri, drog-rattfylleri,
ringa narkotikabrott, narkotikabrott samt
dopningsbrott. Faktorerna fungerar som stod for att
styrka eller avfarda misstankar om paverkan eller
brott. De kan ocksa fungera som ett stod for att fa
beslut av annan beslutsfattare eller for att styrka ditt
eget beslut.

Steg 3 Inféring

| steg tre beskrivs polisens uppgift vid inférandet av
den misstankta till Landstingets Beroende-centrum
och till forhor. Syftet i steg tre ar att individen ska
motiveras infér samtal med sjukvardspersonal.

Steg 4 Overlamning

Steg fyra beskriver hur éverlamnandet av den
misstdnkta sker mellan polis och sjukvards-personal.
Har forklaras ocksa polisens uppgift med att fylla i
blanketten.

Steg 5 Vardsamtal

Steg fem forklarar vad sjukvardspersonalen har for
uppgift efter att polisen hallit férhor. Det handlar om
blodprov, samtal och vad som &r viktigt att tanka pa
vid de olika momenten.

Steg 6 Vard och Stéd

| steg sex beskrivs den hjalp som sjukvardspersonal
bor kunna erbjuda individen i samband med
brottsmisstanke. Hjdlpen utgar fran samarbets-
partnerna inom beroendevarden, frivarden och
socialtjansten.

Upptéackt

Beddmning

Inféring

Overlamning

Vardsamtal

Vard och Stod




Del 4 Lagstod vid upptackt och bedémning
I handbokens fjarde del hittar du lagstod for upptackt, bedémning av person samt bedémning av
person i samband med fordon. Lagstodet ar viktiga for det polisidra arbetet.

Del 5 Rattsliga konsekvenser

Har forklaras straffen for de olika brotten alkoholrattfylleri, drograttfylleri, ringa narkotikabrott och
dopningsbrott. Konsekvenserna for korkortsinnehavet beskrivs i del fem for att kunna motivera
individen till hjalp.



Del 1 Inledning

Bakgrund

SMADIT star fér Samverkan mot Alkohol och Droger i Trafiken. SMADIT har sitt ursprung i den sa
kallade Skellefte-modellen som introducerades pa 1990-talet. SMADIT bestod av ett samarbete
mellan polis och socialtjanst med syftet att snarast erbjuda professionell hjalp till individer misstankta
for alkoholrattfylleri och drograttfylleri. Metoden har sedan dess utvecklats pa olika sdtt i manga delar
av Sverige och anpassats for att passa de lokala forutsattningarna.

| Orebro har metoden utvecklats och har blivit grunden fér hur man nu genom samverkan arbetar mot
alkohol, narkotika, dopning och kriminalitet. | Orebro startades (2006) ett samarbete mellan polisen,
lansstyrelsen, landstingets beroendecentrum, socialtjansten, kriminalvardens frivard och Trafikverket.
Samarbetets syfte var och ar att snabbt och effektivt kunna erbjuda individer misstankta for
alkoholrattfylleri och drograttfylleri samtal med beroendevarden och motivera till fortsatt behandling.

Arbetet i Orebro vidareutvecklades och under 2007 uppréttades en ”polisstation” pa
Beroendecentrum. Polisstationen bestar av fyra rum i anslutning till beroendecentrums lokaler. Dar
sker ett fysiskt 6verlamnande fran polisen till varden. Tanken &r att samtalskontakt och fortsatt vard
kunde erbjudas i direkt anslutning till polis forhéret. Under 2007 bérjade man ocksa inféra denna
arbetsmetod vid misstanke om ringa narkotikabrott, senare ocksa vid dopningsbrott.

For att alla individer i Orebro |3n ska f& samma méjligheter och att avstdndet mellan polisstationen
och ndrmaste akut-heldygns vard inte ska vara ett hinder har man i andra delar av ldnet upprattat
samma rutin. Vid Karlskoga lasarett finns sedan 2013 en "polisstation” i anslutning till akut-heldygns
vard. Samma koncept haller pa att implementeras dven i Lindesberg.

Syftet med SMADIT

Syftet med SMADIT ar att individer misstankta for alkohol- och drograttfylleri, narkotikabrott och
dopningsbrott sa snabbt som majligt, helst inom 24 timmar, ska fa mojlighet att komma i kontakt med
socialtjanst och/eller beroendevard om de vill ha hjalp med att komma till ratta med sin alkohol-,
dopning- och/eller narkotikaproblematik. Det 6vergripande malet med arbetet &r att minska antalet
aterfall. Detta i sin tur kan leda till mojligheten att forebygga fortsatt kriminalitet samt aterfall i
kriminalitet genom att hjalpa individer med att avbryta/minska sitt missbruk/beroende av alkohol,
narkotika och eller dopningsmedel. Dessa mal uppnas genom ett samarbete mellan polis, landsting,
kommun och rattsvasendet i form av frivarden.

Metoden bygger pa att polisen upptacker brott eller bygger upp en misstanke om brott
(narkotikabrott och/eller dopningsbrott) framst i trafiken. Metoden bor dven anvandas vid andra
brott dar misstanke om alkohol-, narkotika- och/eller dopningsmissbruk finns.



Individen ska i samband med polisforhéret och blodprovstagningen erbjudas samtal med sjukvarden
som hjalper individen till vidare kontakt med socialtjansten, beroendevarden och/eller frivarden. Det
ar viktigt att alla far denna kontakt for att forebygga fortsatt missbruk/beroende eller kriminalitet.

Notera att SMADIT inte dr ett behandlingsprogram, utan en arbetsmetod som gdr ut pd att sd snabbt

som méjligt hjdlpa individen med sitt missbruk/beroendeproblem.

Lagar och sekretess

Metoden innebar ett samarbete mellan polis, landsting, kommun och frivard som omfattas av olika
lagar och regler. Vid samverkan mellan dessa myndigheter finns det ingen sekretess som satter stopp
for att information delges pa 6vergripande niva.

Daremot géller offentlighets- och sekretess lagstiftningen for att skydda enskilda personers uppgifter.
Detta innebér att det ovan ndamnda myndigheterna inte far dela uppgifter mellan varandra om
misstankta individer om inte individen sjalv gett sitt samtycke. Polisen behéver dock inte ha individens
samtycke om blodprov och/eller urinprov om beslut tagits angdende detta.

Genom att ha kunskap om sekretessen mellan myndigheterna respekterar vi inte bara individens
integritet utan vi erhdller ocksd en férstdelse fér varandras arbetsférutséttningar i de olika
myndigheterna och varandras sétt att arbeta. | metodens tva férsta steq (dvs. upptéckt och
bedémning) finns det en rad lagar och regler att félja for polisens arbete. Dessa lagar och regler och
foérklaringar till dem hittar du i Del 4: Lagstéd.

Hur far man SMADIT att fungera i praktiken?

For att metoden ska fungera kravs att en dverenskommelse upprattats mellan de parter som
samarbetet ror. En 6verenskommelse dar varje myndighets uppgift och atagande tydliggérs. En
samordningsgrupp bor upprattas dar representanter fran de olika samarbetsparterna medverkar.
Detta for att organisera, ta fram arbetsplaner, leda, folja verksamheten och att rapportera till
styrgruppen.

Styrgruppen tar strategiska beslut om hur arbetet som rér SMADIT ska organiseras samt hur det ska
ledas. Exempelvis har man i Orebro en samordningsgrupp bestdende av representanter fran kommun,
landstinget, frivarden, polisen, lansstyrelsen samt regionférbundet. Styrgruppen bestar av
Samhallsrad-T (landshévdingen, landstingsdirektdren och lanspolismastaren med flera).

Effektmal och produktionsmal bor ocksa tydligt beskrivas samt foljas upp. Effektmal syftar till att
minska aterfall av alkoholrattfylla, drograttfylla och ringanarkotikabrott. Produktionsmal syftar till att
polisen upptacker rattfylla och narkotika relaterade brott, lamnar 6ver drendet till beroendevarden
som antingen skoter behandling pa plats eller vid behov lamnar 6ver arendet till socialtjansten som i



sin tur vid behov kan skicka vidare individen till behandling (t.ex. frivarden). For att uppna effektmalen
och produktionsmalen &r det viktigt att varje samarbetspartner har en kontaktperson som ansvarar
for sin egen myndighets medverkan i samarbetet. Det &r dven centralt att medarbetarna far
utbildning i metoden. Inte bara vid nyanstéallning utan ocksa fortlépande for att kunna forbéattra och
forandra arbete kring SMADIT.

De olika organisationernas/myndigheternas ledning blir mycket viktig fér att fG en fungerade och
stabil verksamhet enligt SMADIT-metoden. Det ger personalen méjlighet och tid att samarbeta och
tillgodser att personalen far utbildning och handledning. Genom att ledningen ser férdelarna med

arbetet blir det ldttare fér personalen att utféra arbetet och sjélva se sitt virde i metoden.

Vilka vinster ger metoden?

Situationell brottsprevention handlar om att forsvara for individerna att bega brott och att 6ka
upptacktsrisken. Genom att man gor kontroller av fordon och individer pa de platser och tider som
individerna vanligtvis befinner sig pa forsvarar man mojligheterna for dessa att bega brott. Att vara i
de situationer dar brotten begas leder till brottsprevention genom att andra brott i samband med att
alkohol- och/eller drograttfylleri ocksa skulle upptéckas i hogre grad.

Att arbeta utifran SMADIT kan pa manga satt ge brottsforebyggande effekt i trafiken. Arbetsmetoden
kan paverka individerna att inte kéra paverkade av alkohol, narkotika eller av dopningspreparat. Metoden
kan saledes leda till farre alkohol- och drogrelaterade trafikolyckor och darigenom oka trafiksdkerheten i
bredare bemarkelse.

Om man hjalper individen med sitt missbruk/beroendeproblematik pa ett effektivt sitt ger detta
individen en kénsla av att inte bara bli straffad utan att ocksa fa hjalp. Polisens roll ar att upptacka
brott i form av alkoholrattfylleri, drograttfylleri, narkotikabrott eller dopningsbrott men det ingar inte
i polisens uppdrag att erbjuda vidare hjalp i samma utstrackning som beroendevarden, socialtjansten
eller frivarden.

Genom att personerna genast erbjuds samtal vilket kan vara ett avgérande moment for att individen
ska inse allvaret av brottet/sin egen problematik och vid behov slussas vidare till kontaktpersoner vid
socialtjansten, frivarden eller annan beroendevard 6kar chanserna till avhallsamhet fran narkotika,
alkohol och/eller dopning. Majoriteten av de som innehar korkort vill fa tillbaka detta omgaende och
processen att aterfa sitt korkort kan i sig vara dopning, narkotika och alkoholpreventivt.

Det dr viktigt att podngtera att inte alla personer som dricker alkohol eller missbrukar narkotika eller

dopning begdr andra brott. Det bér ocksd nédmnas att de individer med alkohol-, narkotika- och/eller

dopningsmissbruk/beroendeproblematik som ocksd utévat andra kriminella handlingar inte alltid

upphér med kriminaliteten om de slutar missbruka men sannolikheten ékar. SMADIT kan dérfér

dédrmed ocksd fungera preventivt mot kriminalitet.




Rattfyllerister och aktiva missbrukare i den offentliga miljon skapar otrygghet for 6vriga medborgare.
Polisens arbete med att konsekvent ingripa mot missbrukare som stor den allmanna ordningen samt
arbetet mot alkohol, narkotika och dopning i trafiken bidrar till 6kad trygghet for allmanheten.

Forutom att alkoholrattfylleri, drograttfylleri, narkotika brott samt dopningsbrott leder till manskligt
lidande, leder dessa brott dven till stora kostnader for samhallet. Kostnader uppstar ocksa nar
individen blir aktuell inom kriminalvarden och socialtjdnsten. Ett fungerande samarbete leder till
besparingar for samhallet.

| Orebro |3n utvirderar man fér nirvarande metodens effektmal. Det &r den férsta studien som tar ett
systematiskt grepp om foéljdverkningar av SMADIT. Mer specifikt vill man ta reda om antalet drog/-
rattfylleribrott ar lagre hos individer som tackat ja till vardinsats i direkt anknytning till gripande
jamfort med individer som tackat nej, samt se vilka faktorer som har betydelse till om personen

tackar ja/nej till vidare vardinsats.

Man vill &ven med hjalp av denna utvardering ta reda pa om det finns samband mellan metoden pa
individer som tackat ja till vardinsats vad géller andra typer av brott (t.ex. andra trafikbrott,
valdsbrott, stold) och forekomsten av sjukskrivning samt sjuk-och aktivitetsersattning jamford med
individer som tackat nej till vardinsats. For att besvara dessa fragestallningar anvands flera olika
metoder och datakallor. Utvarderingen bygger pa intervjuer av personer som tackat ja till metoden
och registerdata fran Brottsforebyggande Radet (BRA) och Forsakringskassan.



Del 2 Nyckelord

Nyckelord for SMADIT

Du som arbetar med SMADIT bor genomsyra ditt satt att tanka och arbeta kring metodens nyckelord
och metodens sex steg. Nyckelorden kan vara till stor hjalp for dig (t.ex. polis, vardare eller
socialtjansten) som till vardags beméter personer som befinner sig i svara situationer pa grund av
olika orsaker.

Genom att ta hansyn till de nyckelord som lyfts upp i metoden kan du forbattra din formaga att hjalpa
samt bemota individen i fraga. Metodens sex steg kan precis som nyckelorden komma till stor nytta
till dig som arbetar med SMADIT. Dessa steg ger dig (polis, vardare, frivarden, socialtjansten)
moijligheten att fa en blick 6ver den kedja av hdandelser som individen far ga genom. Det gor att du
kan ge tydlig information till den misstankta individen om vad som kommer ske fram 6ver och att du
har kunskap om vad individen gatt igenom samt kommer att métas av i SMADIT-processen. Dessutom
kommer du kunna skaffa kunskap om hur andra parter/myndigheter som &r involverade i kedjan
arbetar och pa sa satt kunna hjalpa varandra och férenkla varandras sysslor vid behov.

Empatiskt forhallningssdétt

Empatiskt bemotande ar ett férhallningssatt som kan anvandas i situationer da man samtalar med en
person som befinner sig i en frihetsberdvat tillstand. Frihetsberdvat tillstand innebar att personen &r
frantagen fran sin frihet och befinner sig under nagon form av évervakning. For att metoden ska
kunna fylla sitt syfte ar det viktigt att man omgaende samtalar med individen for att minska risken for
bortforklaringar och l6gner.

Det kortsiktiga malet med empatiskt bemotande &r att fa individen att tala sanning och fa individen
att inse att den sitter i den situationen och ar frihetsberdvad som en konsekvens av brottet (alkohol,
droger, rattfylla etc.) den ar misstankt for eller har begatt. Detta innebar inte att du som polis eller
sjukvardare ska vara anklagande under samtalet/bemaétandet med individen. Du ska snarare fa
individen att inse alvaret av situationen. Malsattningen &r att den misstankte ska motiveras till
langsiktig forandring och pa sa satt kan SMADIT ses som en preventiv insats.

| ditt arbete med SMADIT blir ett empatiskt bemoétande mycket viktigt. Empatiskt bemoétande betyder
att du har en forstaelse for individen och en formaga att satta dig in i andra individers situation. Det
handlar om att genom aktivt lyssnande férmedIla forstaelse och respekt. Genom att visa intresse for
individen och dess situation kan en vilja till férandring lockas fram.

Du far ocksa en forstaelse for att bruket av alkohol och/eller narkotika fyller en funktion for individen.
Det kan handla om angestdampande, vdlmaende, grupptillhérighet, skapande av identitet, att frigoras
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fran det forflutna eller att minska kraven pa nuet. Denna forstaelse och kunskap ar viktig i ditt arbete
med att hjdlpa individen till vidare vard.

| motet bor du vara personlig men inte privat. Du boér vara medveten om att det ar individens
beteende som ska pdverkas och inte individen som person.

Att moralisera eller bli arg hor inte till det empatiska bemdétandet och bor undvikas. Samtalen som
sker med individen far inte vara krénkande verbalt eller kroppsligt. Att bemdta manniskor med empati
har visat sig vara effektivt och leder till fler erkinnanden. Den man far ett fortroende for & man mindre
bendgen att ljuga for och att utga fran sanningen underlattar det fortsatta arbetet.

Respekt
Ordet respekt betyder att man vardesatter nagon annan persons egenskaper och visas genom
uppskattning och tilltro till denne.

| arbetet med SMADIT blir det viktigt att visa individen respekt med syftet att skapa fortroende for
polisen, beroendevarden, socialtjansten eller kriminalvarden. Att visa respekt for individen kan handla
om att se personen och tro pa att denne kan fordndras. Genomgaende handlar det inte om att
bekdmpa individen utan om att bekdmpa beteendet.

Det blir ocksa viktigt att visa respekt for dina kollegor och mellan samarbetspartnerna. Du maste ge
de andra partnerna i SMADIT ditt fortroende att de gor sin uppgift och att du vardesatter deras
arbete.

Forklara

Eftersom personen befinner sig i en situation som kan uppfattas som ett yttre och inre kaos blir det
mycket viktigt att du under hela processen tydligt forklarar for individen vad som hander och vad som
kommer att hdnda. Individen kommer da kdnna sig tryggare och respektera dig som utférare.

Att forklara for individen ger denne ocksa en struktur i hans eller hennes tankar och i det kaos som
denne mojligtvis befinner sig i. Individen far genom det en kénsla av kontroll 6ver situationen. GI6m

dock inte att det ar du som leder arbetet och situationen.

For att du ska kunna férklara fér individen blir det viktigt att du sjéilv vet hur hela arbetsmetoden

fungerar samt att du har kunskap om vad de olika samarbetspartnerna gér och vad de kan erbjuda fér
hjdlp.

Helhet
Man kan inte nog poangtera vikten av att se helheten med sitt arbete. For dig som arbetar utifran
metoden blir det viktigt att se helheten i varje steg men ocksa att se alla sex stegen som en helhet.
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Genom att du betraktar stegen som en helhet far ditt arbete en stérre betydelse och du far en
forstaelse for vad individen gar igenom.

Det blir ocksa viktigt att i varje situation se helheten for att inte missa viktiga detaljer. Ett tips till dig
som polis kan vara att ta ett steg tillbaka och lata din kollega fortsatta samtalet. Du kanske upptacker
nagot i efterhand pa bilen eller personen som du annars inte hade sett. Detta géller dven for dig som
sjukvardspersonal, att vara tva under samtalet kan underlatta hur ni kan pa basta méjliga satt hjdlpa
individen. En helhetsbild for sjukvarden betyder att den lattare kan hjalpa individen da de vet vad
denne har gatt och kommer att ga igenom.



Del 3 SMADIT:s sex steg

Upptackt

Polisen steg 1:
Upptackten av
personer eller
fordon kan se olika
ut och ske pa olika
satt.

Fast kontroll:
Person stoppas vid
nykterhets- och
kortkortskontroll.

Rorlig kontroll:
Upptackt av
fordon/individer
under patrullerande
arbete med hjalp av
profiliering.

Profilering:
Systematiska
iakttagelser av

person eller fordon
grunden fér om man
ska stoppa och
kontrollera
individen/fordonet.

Bed6mning

Polisen steg 2:
Beddmning av
omstandigheter
som kan styrka
misstanken och leda
till en skalig
misstanke om brott.

Vid kontroll av
fordon kan polisen
utan skalig
misstanke om
alkoholrattfylleri ta
utandningsprov.

Vid narkotika- och
dopningsbrott
maste misstanke
finnas och beslut
om urin- eller
bloddprov fattas for
att avgdra om
individen ar
drogpaverkad eller
inte.

Inforing

Polisen steg 3:
Inféra individen till
sjukvarden, da/dar

individen ska

forhoras (i
anslutning till
varden) och fa
lamna ytterligare
utandningsprov,
urinprov eller

blodprov (vid

behov).

Det ar viktigt att i
detta skede
motivera den
misstankte infor
samtal med
sjukvards-

personalen.

Polisen
sammanfattar for
individen om vad
som kommer att

handa och vad som
har hant.

Overldmning

Polisen och
Sjukvardsperso-
nalen Steg 4:

Overldmnande,
polisen
avrapporterar och
overlamning till
sjukvarden blir
aktuell.

Polisen skall vid

detta skede ha

lamnat en ifylld
blankett till
sjukvards-
personalen.

Polisen ska tydligt
informera
sjukvardspersonalen
om vem personen
ar, vad som har hant
och vad man har
pratat om.

Vardsamtal

Sjukvarden steg 5:
Blodprov maste
juridiskt sett utféras
av skoterska och
urinprov skoter
polisen oftast sjalva.

Sjukvardens
fortsatta arbete:
Motiverande samtal
for att forma
individen till
fortsatta
rad/stédsamtal
och/eller
vard/behandling.

Genomforing av
blodprov kan bli
aktuellt vid ringa
narkotikabrott och
doping brott om
urinprov inte kan
lamnas.

Vard och Stod

Sjukvarden och
andra
samverkanspartner
steg 6:

Eftervard, hjalp till
individen erbjuds i
samband med att
denna misstanks for
alkoholrattfylleri,
drograttfylleri, ringa
narkotikabrott eller
dopingbrott.




Steg 1 Upptackt

Upptdckten av personer eller fordon kan ske pa
olika sdtt. Den kan ske genom tips,
trafikolyckor, nykterhets- och kérkortskontroll,
fast kontroll eller rérlig kontroll. Upptdckt av
personer kan dven ske genom att polisen
initialt far larm som rér misstanke om andra
brottstyper (t.ex. snatteri eller misshandel) som
i sin tur kan kopplas till alkohol och/eller
narkotika beroende/missbruk.

Fast kontroll innebdr att personen blir stoppad
ndr polisen har en nykterhets och
kérkortskontroll pa vigarna. Hér kan polisen
bestdmma sig for att slumpmdssigt kontrollera
varannan bil eller att varje férbipasserande
férare ska genomga nykterhets och
kérkortskontroll.

Rérlig kontroll innebdr att polisen i sitt
patrullerande arbete upptdicker personer eller
fordon genom profilering.

Profilering betyder att polisen gér
systematiska iakttagelser av person eller
fordon som i sin tur blir grunden fér beslutet
att man ska stoppa personen eller fordonet.

Nedan férklaras faktorer som kan vara
anledningen till att polisen upptécker samt
bygger upp en misstanke om brott hos
personer utan samband med bil, till exempel
vid ringa narkotikabrott eller innehav av
narkotika.

Tolkningsforetrdde handlar om ifall ett arbete
ska utféras eller inte. | SMADIT betyder
tolkningsféretrdde att den polis som forst
upptdcker eller véicker misstanke om person
eller fordon har rdtt att bestimma om en
kontroll ska ske eller inte.

Du bér lita pé din kollega och inte aktivt
avfidrda misstankarna genom att till exempel
frdga: dr du verkligen séker? och hjélpa denne
att skaffa mer information om brott féreligger.

Tolkningsféretrdide leder till att beslut kan tas
snabbare samt att tiden mellan upptdckt och
kontroll minskas. Det férhindrar ocksa att
personen eller fordonet hinner undkomma
kontroll eller gér sig av med bevis.

Fér att innan passets bérjan kunna fértydliga
fér varandra att tolkningsféretréde rader blir
det viktigt att veta vad tolkningsféretrdde
betyder.

Scikerheten vid stopp och kontroll av person
eller fordon dr viktigt for dig som polis.
Narkotika kan till exempel géra att personer
blir oférutsédgbara, aggressiva, paranoida eller
6vermodiga. Personen kan ocksa béira vapen
av olika slag.

Av dessa anledningar bér du vidta
férsiktighetsatgdrder enligt polisens rutiner vid
stoppande av personer, till exempel polisens
bastaktik.
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Upptéackt av person utan samband med fordon

Nedan forklaras faktorer som kan vara anledningen till att polisen upptacker samt bygger upp en
misstanke om brott hos personer utan samband med fordon.

Kom ihag att misstanken kan bildas av en faktor eller pa grund av en kombination av flera faktorer.
Varje situation ser olika ut och faktorerna ar en hjalp for dig som polis for att bygga upp en misstanke
som sedan kan leda till skalig misstanke.

1.1.1 Tidpunkten
| arbetet blir tidpunkten viktig och syftar pa vad klockan ar nar personen upptécks eller befinner sig pa
en plats. Brott sker inte slumpmassigt i tid och rum utan vissa brott sker vid vissa tidpunkter.

Alkoholrelaterade olyckor i trafiken sker 6vervagande nattetid mellan 22-07. Det ar viktigt att
reflektera 6ver vad tidpunkten dr da manga manniskor befinner sig pa en plats. En vardagsnatt brukar
de flesta manniskor sova eller arbeta.

Att upptacka en person mitt i natten en tisdag utanfoér en adress kdnd av polisen kan vara en del av
misstanken. Obekvama tider ar ocksa da kriminella eller missbrukare skoter sina "affarer” i
forhoppningen att kunna gora det sa ostort som majligt (se 2.1.5 for skillnad mellan tidpunkt och tid).
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1.1.2 Plats

Platsen du upptacker fordonet pa kan ha betydelse. Tidigare kinnedom och erfarenheter om en plats
eller en adress kan generera en hogre misstanke. Kinnedomen kan vara att du sedan tidigare vet att
det finns personer som anvander narkotika eller som gor kriminella gérningar dar (se 1.1.4).

Om personen befinner sig pa eller i narheten av en adress dar man langar narkotika och/eller en plats
som tidigare varit aktuell 6kar risken att personen du ser ocksa ar paverkad. Det kan alltsa vara
intressant att ta reda pa vad personen gor pa dessa adresser och/eller platser.

Forutom adresser till bostader kan det ocksa handla om stora knytpunkter sasom krogar,
resecentraler eller parker/grénomraden dar férekomsten av narkotika, dopning eller alkohol &r hogre.

1.1.3 Utseende

Detaljer i individens utseende kan vara viktiga att observera da dessa kan tyda pa missbruk av
narkotika eller dopning. Personen kan vara mycket avmagrad, eller vid misstanke om dopningsbrott,
vara mycket onaturligt muskul6s. Den misstanktes hud kan ibland forandrats av alkohol eller
narkotika. Detta brukar visa sig genom att huden férlorat sin lyster.

Individens kladsel kan ocksa vara viktig att studera. En person som ar inne i ett aktivt missbruk slutar
ofta skota sin hygien och varda sina kldder och kan dven bara samma klader dygnet runt eller under
en langre period. Kladseln kan ocksa vara illa anpassat till den radande vaderleken.

1.1.4 Kéinnedom

Ibland kan det hdnda att du traffar pa samma personer eller kdnner igen nagon fran ett annat
polisarende. Att individen ar kdnd narkotikamissbrukare eller tidigare har varit aktuell hos polisen kan
starka ditt beslut om att kontrollera individen. Det kan ocksa vara sa att du kdnner igen individens
umgange vilket bildar grund for misstanke om brott (se 1.1.6).

1.1.5 Reaktionen

De flesta individer reagerar nar de ser polisen. Kanske tittar man lite extra av nyfikenhet vad polisen
gor eller blir lite nervos for att gora fel. Vid upptackten blir individens reaktioner pa din narvaro som
polis mycket viktiga.

Observera ocksa hur personen reagerar nar du pakallar hans eller hennes uppmarksamhet. Individen
kan bli mycket nervos, forsoka undvika 6gonkontakt och 6ka takten for att hoppas kunna komma ifran
platsen. Kanske kan du ocksa se hur kroppsspraket fordandras och blir stelt och/eller nervést och
uppvisar ett flyktbeteende.
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1.1.6 Umgdnge

Om individen umgas med personer du tidigare stoppat pa grund av misstanke om
missbruk/beroendeproblematik kan det betyda att personen ocksa missbrukar eller brukar olagliga
preparat.

Att befinna sig i en sadan miljo 6kar risken att personen provat narkotika men ocksa att denne provat
olika eller flera typer av narkotika. Av dessa anledningar blir det ocksa viktigt att kontrollera individens
umgange.

Upptéackt av person i samband med fordon

1.2 Upptdckt fordon

Att stoppa ett fordon vid misstanke kan vara ett effektivt satt att upptacka brott. Fordonet kan ha
brister som vacker din misstanke men det &r personen i bilen som begar brott. Fordonet kan
kontrolleras och kan vara en vagledning i din misstanke till exempel obetald vagskatt, saknad
forsakring eller om fordonet har koérférbud.

| vissa fall kan bilen vara i ordning men du som polis kdnner igen individen i fordonet eller de som
sitter i fordonet. Blir man intresserad av ett fordon bor man stoppa det och reda ut vilka personer
som befinner sig i bilen och underséka om de begatt nagot brott.

1.2.1 Fordonets skick
For att gora bedomningen om ett fordon ska stoppas eller inte kan dess skick och utseende vara av
betydelse.
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For nagon som missbrukar ar det viktiga att bilen fungerar. Bilen kan ha brister som trasiga lampor,
sakna kofangare, ha gamla krockskador eller obetald skatt. Individer inne i ett missbruk lagger inte
pengar eller tid pa att laga fel och brister. Huvudsaken &r att bilen gar framat. Fordon anvands ocksa
ofta till att transportera narkotika och/eller stéldgods.

1.2.2 Korsdttet

Alkohol och narkotika paverkar kroppens organ och darmed personens férmaga att framféra fordonet
pa ett sdkert satt. Att observera hur ett fordon framfors kan darmed leda till upptackten av paverkade
forare.

Om foraren ar paverkad under kérning kan det tydligt visa sig i att kdrningen ar orytmisk, féraren gér
omotiverade inbromsningar eller att den inte visar tecken vid svdng.

1.2.3 Andra faktorer

Andra faktorer som kan vara till hjalp vid upptackt av person i samband med fordon ar, Plats,
Kannedom, Tidpunkt, Reaktioner och Umgange. Dessa har forklarts tydligt i avsnittet innan och kan
dven anvdndas under detta avsnitt.

Lagstod till upptacktssteget finns i Del 4.
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Steg 2 Bedomning

Efter att polisen stoppat ett fordon eller en
individ krévs det omstéindigheter som kan
fortsditta styrka misstanken och leda till en
skdlig misstanke om brott.

Vid kontroll av fordon kan polisen ta
utandningsprov utan skdlig misstanke om
alkoholrattfylleri och fdr direkt ett svar pd om
individen dr pdverkad av alkohol. Vid
narkotika- och dopningsbrott finns inget
verktyg fér polisen att anvénda och inga
konkreta bevis kan fds pa plats. En misstanke
maste byggas upp av andra faktorer som kan
tala for att personen dr paverkad av en illegal
substans och da kan beslut om urin- eller
blodprov fattas for att kunna avgéra om
individen dr drogpdverkad eller inte.

Vid misstanke om pdverkan av narkotika eller
dopning krdvs det ddrfér att man arbetar
utifrdn profilering fér att upptécka

omstéindigheter som tyder pd ett missbruk.
Genom samtal och observationer av individen
erhdller polisen mycket information dér det
sedan handlar om att urskilja omsténdigheter
som tyder pd en pdverkan.

I féljande kapitel férklaras omsténdigheter som
kan stdrka misstanken och dess betydelse for
ett beslut om tvangsatgdrder. Kom ihdg att
dessa dr faktorer som kan stdrka din misstanke
om brott eller avfdrda den. Enskilda faktorer
kan stérka din misstanke eller kombinationer
av faktorer som paverkar din
misstankebedémning.

Det dr ocksa viktigt att du under bedémningen
samarbetar med din kollega och att ni
summerar vilka misstankesfaktorer ni har
funnit. Er gemensamma bedémning blir
starkare och resulterar i en mer komplett bild
av hdndelsen.
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Bedomning av person utan samband med fordon

Nedan forklaras faktorer som far polisen att bygga upp en skalig misstanke hos personer utan
samband med fordon. Manga ganger kan det vara flera faktorer som sammantagna ger en bild av
brott utifran polisiar erfarenhet och intuition.

2.1.1 Identitetskontroll

For att veta vem du stoppat blir det viktigt att kontrollera vem individen ar med hjalp av
identitetskort, pass eller korkort. Kontrollen anvands for att jamfora fotografiet med hur han eller hon
ser ut i nutid. Det ger dig information om ifall individens utseende férandrats och om det tyder pa
missbruk. Personen kan vara mycket avmagrad eller vid misstanke om dopningsbrott fatt stora
nackmuskler.

Den missténktes hud och hudfarg kan ocksa ha forandrats av alkohol- eller narkotikamissbruket. Detta
brukar visa sig genom att huden férlorar sin lyster.

2.1.2 Tecken och symptom pa missbruk

Narkotika och alkohol paverkar kroppens naturliga hormoner och signalsubstanser. En person som
missbrukar framforallt narkotika kan fa vissa rorelser eller symptom som kan vara viktiga att kdnna till
for att skapa en skalig misstanke.

For att upptacka paverkan kan ocksa 6gonundersékning anvandas for att bland annat kontrollera
pupillerna. Narkotika paverkar pupillernas storlek.

Omsténdigheter som tyder pa missbruk/beroendeproblematik kan ocksa vara att den misstankte har
stickmarken i armen eller bar pa redskap som kan anvédndas vid missbruk. Det kan handla om pipor,
sprutor eller skedar.

2.1.3 Reaktionen

Polisen bor iaktta hur individen reagerar pa langa utfragningar eller pa att tiden (se 2.1.5) rinner ivag.
Det ar viktigt att notera individens reaktion bade verbalt och kroppsspraksmassigt. Det kan handla om
att individen reagerar genom att bli irriterad och ifragasatter dina fragor.

Att |ata tiden ga eller att du ar tyst stundtals kan ocksa ge indikationer som tyder pa att individen har
nagot att dolja som kan vara av intresse for dig som polis. Individer som blir stoppade av polisen vill
ofta veta varfor eller hur lang tid det kommer att ta da de ar pa viag nagonstans.

Individen kan ocksa agera pa ett satt som far honom eller henne att framsta som installsam for att
undvika ndrmare misstankar. Ett annat exempel kan vara att individen svarar pa dina fragor med att
sjalv stalla fragor.
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2.1.4 Plats

Platsen individen befinner sig pa har stor betydelse for den fortsatta bedomningen. Tidigare
kannedom eller erfarenheter om platsen eller adressen kan skapa en hoégre grad av misstanke.
Kdannedomen kan vara att du sedan tidigare vet att det finns personer som brukar narkotika eller som
gor kriminella garningar dar. Om personen befinner sig pa eller i ndrheten av en adress och/eller plats
som tidigare varit aktuell 6kar risken att personen du ser ocksa ar paverkad.

Forutom adresser till bostader kan det ocksa handla om stora knytpunkter som krogar eller
parker/gronomraden dar forekomsten av narkotika, dopning eller alkohol &r hogre.

2.1.5 Tiden
Vid den bedémning blir tiden och hur individen hanterar den viktig. Det ar skillnader mellan
tidpunkten som ar viktig att notera vid upptackten och tiden vid den juridiska bedémningen.

Tidpunkten betyder vilken tid individen befinner sig pa en plats och tiden handlar &ven om hur
individen reagerar pa att stoppet tar en langre stund och hur individen reagerar pa att man stéller
mycket fragor.

En del individer i missbruk/beroendeproblematik eller som brukar alkohol, narkotika och/eller
dopning har ingen tid att passa och later polisen ta god tid pa sig for att verka instdllsamma och
mindre misstankta dn om de skulle ifrdgasatta tiden. De vanligaste ar att man ska nagonstans eller har
nagon tid att passa nar man ar ute och kér bil. Om inte kanske misstanken kan starkas.

2.1.6 Umgdnge

Vilket umgange den misstankta personen har kan vara av betydelse for din bedémning. Befinner den
misstankta personen sig i en miljé dar andra missbrukar 6kar chansen att den misstdankta personen
provat narkotika av en eller flera olika sorter.

Det blir darfor viktigt att kontroller de misstankta individerna som ar med vid samma tillfalle for att fa
en helhetsbild av individen. Kanske har du ocksa kinnedom om individerna i personens umgange
sedan tidigare. Vid kontroll av flera personer ar det viktigt att kontrollera och samtala med individerna
en och en (se 2.1.10).

2.1.7 Ljuger individen?
En individ som inte har nagot att délja ljuger sallan for polisen. Att kontrollera om individen ljuger och
ddrmed kan ha nagot att dolja ar lattast att géra om individen stoppas i ett sallskap.

Genom att stélla fragan sa att alla i fordonet inte hor undviker du kollissionsrisken och du kan
kontrollera vad de olika individerna svarar pa samma fraga. Fragan kan till exempel vara vart de varit
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eller vart de ar pa vag. For detta kravs att flera patruller hjalper till (se 2.1.8). Det blir ocksa viktigt att
kontrollera alla individer for att fa en helhet i vad det ar for grupp (se 2.1.6).

Fraga om sadant du kan kontrollera eller som du hunnit observera. Det kan vara vart individen kom
ifran eller om du ser att han eller hon roker.

2.1.8 En individ i taget

Genom att tdnka pa att prata med en individ i taget utom horhall fér de andra vid de situationer dar
flera individer ar inblandade vid samma stopp undviker man att den ena hor fragorna och den andres
svar. Nar man pratar med en individ i taget kan den andra inte forberedda sig pa fragorna samt att de
inte kan hora varandras svar.

Att kontrollera den misstanktes umgange kan av flera anledningar vara betydelsefullt, bland annat for
att det kan starka misstanken om paverkan (se 2.1.6). Vid dessa tillfallen kravs flera polispatruller och
att man hjalps at for att fa ut sd mycket information som majligt. Att ha tillgang till flera polispatruller
skapar ocksa mojligheten att prova fler vid misstanke da flera i umganget kan vara paverkade.

Det galler sedan for polisen att sammanstélla de olika individernas svar pa fragorna for att fa en
helhet av situationen.

2.1.9 Hundférare

Vid stoppande av personer kan det bli nédvandigt att anvanda sig av hundpatrull. En hund kan hjalpa
till att hitta bevis som annars riskerar att missas av polisen. Bevisen kan vara narkotika, redskap som
anvands vid narkotikahantering eller stéldgods som individen kan ha forsokt att gora sig av med innan
stoppandet eller under samtal med polisen.

Fran att fordonsforaren insett att poliskontroll kommer att ske till att polisen har kontroll 6ver
situationen, kan personen i bilen forsokt att gora sig av med bevis. Darfor blir strackan fran det att
polisen upptackte fordonet till dar kontrollen sker oerhort viktig att s6ka igenom.

Vid dessa situationer dr hunden och dennes forare valdigt effektiva for att soka igenom omradet och

darigenom utesluta att nagot bevis gatt forlorat. Att som rutin anvanda sig av hund och hundférare
Okar mojligheterna att upptacka brott.

Lagstod till bedomningssteget finns i Del 4.
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Bedomning av person i samband med fordon

Nedan beskrivs faktorer som far polisen att bygga upp en skalig misstanke hos personer i samband
med fordon. Varje situation ser olika ut och faktorerna ar hjalp for dig som polis att skapa dig en skalig
misstanke.

2.2.1 Kérkortskontroll

Vid stopp av fordon &r det forsta viktiga steget att fraga individen om korkortet for att kontrollera om
individen har ratt att kora bil eller om det handlar om en olovlig kérning. Tidigare erfarenhet och
dokumentation i bland annat Orebro visar att manga av dem som kdrde olovligt ocksd anvidnder
narkotika.

Ett dterkallat korkort &r ocksa en stark indikator pa att tidigare missbruk/beroendeproblematik
funnits eller pagar. Har ar det viktigt att fraga individen hur denne férlorat sitt korkort och aven
kontrollera detta gentemot dataslagningar.

Observera hur individen reagerar vid uppvisande av korkortet. Korkortet ar for manga individer
oerhort viktigt och man ar valdigt radd att forlora det. Blir individen nervos vid uppvisande av sitt
korkort kan det vara ett tecken pa att nagot inte star ratt till och att denne ar radd for att du ska
upptacka det och darmed omhéanderta korkortet enligt kdrkortslagen.

Har kan ocksa ett jamforande med bilden av kérkortet och hur individen ser ut nu vara informativt for
dig som polis. Detta kan visa pa en kraftig forandring av utseendet som kan tyda pa anvdndande av
alkohol, narkotika eller dopning.

2.2.2 Blaskontroll

Nasta steg vid kontrollerande av fordon blir att kontrollera om féraren ar paverkad av alkohol. Detta
kan med ett alkoholutandningsprov snabbt ge ett konkret bevis pa paverkan.

Det ar ocksa viktigt att kontrollera hur individen reagerar pa att utandningsprov ska goras.

Vid kontroll kan individen vélja att 6ppna bilrutan lite, som kan vara ett tecken pa att individen vill
dolja lukt eller annat. Individen kan ocksa forsoka blasa svagt med en forhoppning om att mataren
inte ska kdnna av alkoholen i luften.

Det &r viktigt att inte glémma att blasa alla individer och att inte tro att du kan lukta dig till om féraren
ar alkoholpaverkad (Polisboken om alkohol, droger i trafiken). Glom inte att en person du misstanker
ha kort alkoholpaverkad ocksa kan ha tagit narkotika eller vise versa.
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2.2.3 lakttagelser som tyder pa missbruk och/eller kriminalitet
Att titta i och kring fordonet kan vara av betydelse. | avsnitt 1.2.3 kan man ldsa om betydelsen av
fordonets skick for polisen ska fatta misstanke.

Har kan det vara viktigt att titta i bilen eller kring bilen for att upptacka eventuella saker som kan tyda
pa missbruk/beroendeproblematik eller pa kriminalitet. Det kan vara sprutor, pipor eller
traningspulver som tyder pa missbruk/beroendeproblematik och brytverktyg eller stéldgods som
tyder pa kriminalitet. Detta blir bevis i din fortsatta bedémning av individen och vilka brott som
foreligger.

Att upptécka dessa saker kan ge dig misstanke om att personen anvander narkotika och kan ocksa
vara en viktig del i att fa beslut pa husrannsakan i fordonet.

2.2.4 Andra faktorer

Du kan aven anvanda dig av andra faktorer for att skapa dig en skalig misstanke hos en person i
samband med fordon. Exempel pa dessa faktorer dr Tecken och symptom pa
missbruk/beroendeproblematik, Reaktionen, Plats, Tiden, Umginge, Ljuger Individen, En Individ i
Taget och Hundforare.

Lagstod till bedomningssteget finns i Del 4.
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Steg 3 Inforing

Arbetsmetoden fortséitter med att individen ska
fé ldmna antingen ytterligare ett
utandningsprov, urinprov, blodprov och édven
férhéras.

GIl6ém inte att individen befinner sig i en
situation av inre och yttre kaos. Ddrfér dr det
viktigt att reflektera 6ver nyckelorden fér
SMADIT (se sid. 6). Det vill séga att beméta
individen med empati och respekt. Det dr dven
viktigt att forutom det empatiska bemétandet
och respekten, dven férklara fér individen vad
som héinder och vad som kommer att hdnda.

Paé vdgen till polisstationen vid
Beroendecentrum dr det viktigt att forklara
sjukvdrdens roll. Det vill séga vilka mdéjligheter
som finns fér stod och hjdlp i den situationen
man dr (se 3.2). Polisen bér under detta samtal
anvdnda sig av motivationsfaktorerna (se 3.3).

Utanfér sjukhuset och innan ni kliver ur bilen dr
det mycket bra att dnnu en gdng sammanfatta
fér individen vad som kommer hénda.
Sammanfatta vilka prover som kommer behéva
tas utifran den misstanken som finns samt
foérklara att personal fran sjukvarden kommer
finnas pa plats fér att svara pa fragor och
erbjuda hjélp.

Samtalet i bilen ska motivera individen infér
samtalet med sjukvdrdspersonalen. Samtal
med sjukvdrdspersonalen kan individen aldrig
tvingas till. Det dr dock en chans till rad och
stéd som alla individer bér fa. Dérfér ér det
oerhért viktigt att man informerar den
misstédnkta individen om att samtal med
sjukvdrspersonalen dr en del av processen och
kommer ske efter forhéret. Att polisen undviker
presentera detta i form av stdngd frdga (ja/nej)
kan man minska chansen till att individen nekar
till samtal med sjukvardspersonalen

omgdende.

Daé personen befinner sig i en krisartad
situation dr det Idmpligt att avsluta samtalet
genom att fraga om den har ndgra fragor eller
om det gadr bra att fortsdtta in fér provtagning.

Fér att du ska kunna sammanfatta fér
individen krdvs ocksa att du vet vad som
kommer att hdnda. Det dr svart att hjélpa
andra i denna situation om du sjélv inte kédnner
till proceduren.

Det dr viktigt for polispatrullen att ha en bra
bild éver helheten och god kunskap om
sjukvardens och eftervardens roll i
arbetsmetoden (se steg 5 och steg 6).
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Inforing till varden

3.1 Polisstation i anslutning till varden

Polisforhor och provtagning sker vid alkoholrattfylleri, drograttfylleri, ringa narkotikabrott eller
dopningsbrott i anslutning till varden. Att uppratta en polisstation i anslutning till
beroendevarden/psykiatriavdelningen ger individen majligheten till samtal och att fa hjalp med sitt
missbruk/beroendeproblematik. Det gor ocksa att polisen och varden direkt samarbetar och odlar en
professionell relation.

Det gor ocksa att individen far chans till hjalp i en situation dar de negativa konsekvenserna for
anvandandet av alkohol, narkotika eller dopning blir mycket tydlig. Detta leder till en storre mojlighet
for polis och sjukvard att tillsammans motivera till forandring (se 3.2).

Det ar en fordel om personalen som moéter de misstankta individerna ocksa har en kunskap om
missbruk/beroendeproblematik, alkohol, narkotika, dopning eller psykisk sjukdom.

Av dessa anledningar blir det Iampligt att polisstationen uppréttas i anslutning till beroendevarden
eller psykiatrin. Till exempel har man i Orebro fyra rum i anslutning till beroendevarden dir polisen
haller forhor och en 6verlamning mellan individ, sjukvardspersonal och polis sker. Sedan 2013 finns en
motsvarande verksamhet i Karlskoga pa psykiatriavdelningen.

Beroendecentrum [ehabtea
Mottagning

Alménpsykiatrisk mottagnir

3.2 Samtalet
Pa vag till sjukhusets polisstation har polisen ett samtal med den misstdankte, som bor handla om de
konsekvenser som misstanken innebar och vilken hjadlp som finns att fa. Samtalet ar ett steg i



26

metoden som dr mycket avgoérande och viktigt for att metoden ska fungera. Det blir en chans for
individen att fa svar pa fragor om de konsekvenser som hdandelsen medfor.

Den misstankte befinner sig manga ganger i en situation av inre och yttre kaos. Du som polis behover
darfor reflektera éver nyckelorden (se sid. 6) det vill sdga bemota individen med empati och respekt
och dven vara tydlig (férklara) nar du gar genom konsekvenserna och vad som kommer att hdnda pa
sjukhusets polisstation.

Forutom empati, respekt och tydlighet (férklara) ar det viktigt att skapa en trygghet och relation med
individen. Att lagga handen pa axel och halla 6gonkontakt under samtalet kan bygga en relation och
trygghet. Det formedlar ocksa att individen har din uppmarksamhet samt att du som polis far dennes.
Att ha en hand pa axeln eller halla 6gonkontakt gér ocksa att du fysiskt kan skydda dig om individen
skulle gora nagon plotslig rorelse.

Syftet med samtalet ar att patala de konsekvenser som misstanken kan leda till men framférallt vilka
konsekvenser som kan bli av ett missbruk/beroendeproblematik av narkotika, dopning eller alkohol.
De konsekvenser som missbruket/beroendeproblematiken kan leda till &r rattsliga, sociala,
familjemassiga, arbetet med mera. En mycket stark motivationsfaktor och som de misstankta
erfarenhetsmassigt vill veta mer om ar konsekvenserna for korkortet (se 3.3).

Samtalet ska ske pa ett empatiskt forhallningssatt och med 6ppna fragor. De 6ppna fragorna far
individen att sjalv inse det negativa med bruket av alkohol, narkotika eller dopning samt att det 6kar
motivationen hos individen att ta hjalp.

Samtalet far aldrig genomforas pa ett krankande satt och polisen far inte glomma att det ar individens
beteende som ska bekdmpas och inte individen som person. Om den misstankte under samtalet gar i
forsvarsstallning eller blir aggressiv ar det viktigt att du som polis inte dras in i nagon form av "arga
leken" utan behaller ditt lugn.

Om individen sjalv inte tycker sig ha problem med alkohol eller droger bér han eller hon anda fa veta
vad som kommer att hdanda efter en eventuell rattfylleridom. Om individen absolut inte vill samtala
med sjukvardspersonal ar det viktigt att formedla vart den kan vdanda sig om man senare angrar sig.

3.3 Motivationsfaktorer

Indikationerna som polisen far utifran samtalet med personen har visat sig handla om faktorer som
far konsekvenser av ett liv som missbrukare eller beroende. Det kan handla om brottets art, familj,
korkort och arbete.

Faktorer som far individen att tacka ja till vidare behandling har ocksa visat sig vara ett intensivt
missbruk/beroendeproblematik, 6kande negativa konsekvenser och stress pa flera livsomraden.
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Samtalet bor handla om de faktorer eller forhallanden som &r aktuella for just denna individ. Det blir
darfor viktigt for dig som polis att identifiera vad som kan paverka denna individ mest. Detta ar
centralt att vidareformedla till sjukvardspersonalen (se 4.2.6).

De viktigaste faktorerna skiljer sig ofta Gt mellan mén och kvinnor. Faktorer rérande barn och familj ér

viktigare fér kvinnor och yttre faktorer som (kérkortet lika viktig fér bdda kénen) jobb dr viktigare for

mdn.

3.3.1 Kérkort och kérkortstillstand
Vid brott innefattande alkohol, narkotika eller dopning blir det konsekvenser for korkortet (se del 3).

For manga ar korkortet viktigt i arbetet eller i familjelivet och en forlust av korkortet kan leda till
arbetsloshet och ekonomiskt avbrack. Ett indraget korkort syftar inte till att orsaka sociala
konsekvenser snarare forhindrar det att individer kor paverkade.

Pa grund av individers behov av korkort och vilja att fa tillbaka detta blir personer missténkta for
alkoholrattfylleri, drograttfylleri, ringa narkotikabrott och dopningsbrott med korkort eller
korkortstillstand en grupp individer som &ar lattare att motivera till behandlingskontakt.

Av de ovan namnda orsakerna blir det oerhort viktigt for dig som polis att belysa konsekvenserna av
brottet men ocksa belysa att hjalp finns och att sjukvardspersonal kan informera om detta.

3.4 Skillnad mellan brotten
Viktigt for polisen ar ocksa att inte gora skillnad mellan de personer som misstanks for drograttfylleri,
ringa narkotikabrott, dopningsbrott och dem som misstanks for alkoholrattfylleri.

Det har visats sig vara lattare att agera mot nagon som brukar narkotika- och/eller dopning dn mot
nagon som misstanks for alkoholrattfylleri. Det har dven visats sig vara lattare att forsta individens
behov av hjdlp om man anvander narkotika &n om man anvander alkohol.

Detta kan bero pa att det ar ett brott att anvdnda narkotika oavsett typ och mangd men inte alkohol
och manga sjalva har en relation till alkohol. Bruk av narkotika likstalls ofta med
missbruk/beroendeproblematik medan man sarskiljer dessa nar det kommer till alkohol.

Forskning som visar pa ett samband mellan alkoholrattfylleri och missbruk och att det &r fa som aker
fast nar de "bara" druckit for mycket. Utvarderingar av SMADIT visar att manga individer kiande en
lattnad av att dka fast och fa hjalp. Av dessa anledningar blir det mycket viktigt att alla individer far
chansen till samtal och vidare behandling da det ar ett led i att inte kora paverkade dnnu en gang.
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Nagot som forstarker misstanken om alkoholberoende eller missbruk ar om individen kor bil trots hog
promillehalt. Det tyder pa en forhojd tolerans. Toleransen skapas av hogt intag av alkohol och ar
nagot man kan tanka pa i sitt bemotande av dessa personer.
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Steg 4 Overlamning

Efter att polisen gjort sin avrapportering blir
overldmning till sjukvdrden aktuell.
Overldmning sker dé sjukvdrdspersonal ska ta
blodprov och/eller ha samtal med individen.
Overlimning hjélper éven sjukvérdspersonalen
med att évervdga vilken hjdlp denna person
kan tdnkas behéva.

Innan du som polis ldmnar éver till
sjukvardspersonal dr det viktigt att ta en
snabbsticka. En snabbsticka ger ett férsta
besked om individen dr paverkad av droger
eller inte och kan stérka misstanken om
drograttfylleri eller ringa narkotikabrott.

Snabbstickan ger dig ett forsta svar pG om
personen dr pdvisbar samt vad individen dr
pdvisbar pd. Svaret pa snabbstickan hjdlper dig
som polis samt sjukvdrdspersonal att bryta den
misstdnktes foérsvar eller undanflykter.

Det underldttar ocksa sjukvardspersonalens
arbete att motivera individen till vidare
kontakt.

Vid 6verlémnandet blir det viktigt att polisen
informerar sjukvdardpersonalen om vem
personen ¢r, vad som hént och vad man pratat
om. En fullsténdig 6verldmning till
sjukvardspersonalen gér att de kan fortsdtta
samtalet ddir polisen slutade.

Det ger ocksd individen en kdnsla av att polis
och vdardpersonal samarbetar for att
tillsammans hjélpa individen. Liknande
samarbete mellan yrkesgrupper i andra
sammanhang har visat sig vara effektiva och
har dé markant 6kat sannolikheten for att
individen fortsdtter behandling. Det ér ocksa
stor fordel att den misstéinkte ér med vid
overlémnandet och muntligt bekréftar vad
polisen berdttar (se 4.8).
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Overlamning frén polis till varden

4.1 Omstdindigheter vid upptiickten
Har blir det viktigt att beskriva hur upptackten av individen gick till. Beratta for sjukvardspersonalen
om personen upptacktes genom tips, trafikolycka, fast kontroll eller rorlig kontroll.

Information som ar viktig ar om stoppandet gick lugnt till eller om individen forsokte smita. Det ar
ocksa intressant att veta om personen stoppades i fordon eller gaende.

Upptéacktes individen tillsammans med andra kan denna omstandighet ge sjukvardspersonalen
kunskap om ifall personen befinner sig i fel sallskap.

4.2 Aktuell misstanke

Information om vad individen misstanks for ar av mycket stor vikt. Att fa veta om individen misstanks
for alkoholrattfylleri, drograttfylleri, ringa narkotikabrott och/eller dopningsbrott betyder att man kan
lagga upp det fortsatta motiverande samtalet utifran denna information.

Vid alkoholrattfylleri blir information om promillegraden viktig att formedla.
Sjukvardspersonalen kan utifran den kunskapen diskutera konsekvenserna for kérkortet, men ocksa
for att fa veta hur individens anvandande av alkohol ser ut.

Vid misstanke om drograttfylleri behover polisen ett blodprov som tas av en sjukskoterska for att se
om den misstankta individen &dr och har varit paverkade under korningen. Det ar dven av vikt att ta en
snabbsticka pa urinen. Detta for att blodprovet kan vara negativt och urinprovet positivt. Det blir da
inte ett drograttfylleri utan ett ringa narkotikabrott.

Ringa narkotikabrott innebar att man har narkotika i kroppen utan samband med fordon och da krévs
enbart urinprov fran den misstankte.

Dopningsbrott innebar att man anvander anabola androgena steroider. Att vara positiv pa
dopningsmedel ndr man kor ett fordon anses som drograttfylleri och om du utan samband med bil ar
paverkad av dopningsmedel blir detta dopningsbrott.

4.3 Féljdbrott

Foljdbrott betyder att individen misstanks for ett brott, men att detta brott ocksa uppdagar andra
brott. Individen kan misstankas fér drograttfylleri men ocksa haft narkotika i fickan. Foéljdbrottet blir
da innehav av narkotika vid kroppsvisitation.
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Vikten av att beratta detta vid 6verlamningen handlar om konsekvenserna som kommer bli och
underlattar for sjukvardspersonal vid samtalet. Ett exempel 4r om individen nekar till att ha kort bil
paverkad och ar sdker pa att det inte kommer att bli nagra konsekvenser. Det blir en konsekvens
bland annat for korkortet eftersom individen hade narkotika i fickan.

4.4 Eventuella bevis

Beratta ocksa for sjukvardspersonalen vilka ytterligare bevis som finns till exempel om man hittat
narkotika i bilen, pa individen, snabbsticka eller utandningsprov. Informationen blir viktig for att
kunna skapa sig en helhetsbild av individens situation och vad som hant. Det &r ocksa information
man kan anvanda sig av vid samtalet och for att motivera individen.

4.5 Eventuella erkéinnanden
Om personen har erkant brottet for polisen blir detta valdigt viktigt att beréatta for sjukvardspersonal.

Individen behover da inte aterupprepa detta for sjukvardspersonal. Risken att individen véljer att
forneka brottet i samtal med sjukvardspersonalen ér liten.

4.6 Personens tidigare kontakter med polisen

Du som ér polis kan genom register ta reda pa om individen tidigare varit straffad eller varit misstankt
och férmedla detta for sjukvardsperonalen. Da sjukvardspersonalen enbart kan fa vetskap om
liknande information om den misstankta individen valjer att beratta detta sjadlvmant.
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Information av detta slag kan ge sjukvardspersonalen en tydligare bild av hur individens liv och
anvandande av alkohol, narkotika och/eller dopning ser ut. Det underlattar ocksa for sjukvarden att
eventuellt kunna vidarebefordra uppgifter till kriminalvarden (se 5.2.6)

4.7 Identifierade motivationsfaktorer

Om du som polis identifierat nagra motivationsfaktorer hos individen under motet ar dessa viktiga att
beratta for sjukvardspersonalen. Individen kan ha beréattat att den har kérkort, haller pa att ta kérkort,
vantar barn eller har familj. Informationen gor att sjukvardspersonalen kan fortsdtta samtalet dar
polisen slutade och att individen inte behdver upprepa samma fakta flera ganger.

4.8 Bekrdiftelse frdn individen
Efter att du som polis rapporterat till sjukskdterskan ar det av fordel att individen bekraftar det du
sager/sagt. Be individen bekréfta att det du sagt stimmer.

Att krdva detta gor att individen ocksa “tvingas” lyssna pa sin situation vilket skulle kunna leda till en
egen insikt Over situation. Det minskar dven risken for att individen ska forsoka paverka
vardpersonalen med sjdlvmotségelser och l6gner. Det inger ocksa en kansla av att polis och
vardpersonal samarbetar for att tillsammans hjalpa individen.

4.9 SMADIT-blanketten

Glom inte att fylla i blanketten (se bilagal) for att veta vad som har hdnt och nar. Blanketten dr en
grund for att fora statistik 6ver hur SMADIT fungerar i varje lan och vad som kan bli battre. Den blir
ocksa ett stod i polisens 6verlamning till sjukvardspersonalen.

Det ar viktigt att blanketten fylls i, den ar till for att samla in all fakta som behovs for att kunna
erbjuda individen den hjalp denne behdver. Du som sjukvardspersonal fyller i baksidan efter att
polisen fyllt i framsidan, eller att ni tillsammans fyller i framsidan. Se till att samtliga falt blir ifyllda, att
t.ex. glomma fylla i personens telefonnummer kan leda att vidarekontakt inte kan tas och begransar
moijligheterna till att uppna goda resultat.

Blanketten hjalper sjukvarden att fa en helhetsbild av situationen och att dokumentera alla uppgifter
som ar viktiga for att kunna hjalpa individen fortsattningsvis. Blanketten blir bunden till individen och
ar ett stod for att denne ska kunna fa vidare hjalp.
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Steg 5 Vardsamtal

Det fortsatta arbetet fér sjukvardspersonalen
blir att genomféra samtal med Mi-anda
(Motivational Interviewing) och blodprov.

Hdr blir det viktigt for sjukvardspersonal samt
polis att inte se arbetet enbart som
genomférande av antingen blodprov eller
samtal, utan som ett méte mellan dig och
individen.

Blodprov och samtal kan kombineras och
sjukvd@rdspersonal bér inte se detta som en
tjdnst man gor for polisen utan som ett méte
ddr du hjdlper individen till hjélp. Det kan vara

till en férdel om tva personer genomfér
blodprov fér att hjdlpa varandra och kidnna sig
tryggare i sin yrkesroll.

Du som dir sjukvdrdspersonal vet att individen
dr missténkt for brott, din uppgqift blir dock inte
att Idgga ndgon vikt vid det utan blir att hjdlpa
individen att férdindra sitt beteende.

Att samtalet hadlls direkt efter polisférhéret gér
att individen inte hinner férbereda ett férsvar
och dr i en situation ddr chansen att anamma
hjdlp dr stérre.
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Sjukvardens fortsatta arbete

5.1 Provtagning

Samtliga venprover tas alltid av sjukskoterskan vid drograttfylleri, detta for att se om det finns
narkotika i blodet hos misstankte individen. Juridiskt sett maste blodprovet tas av legitimerad
sjukskoterska. Samtalet med individen kan dock skotas av all sjukvardspersonal.

Vid ringa narkotikabrott och dopningsbrott ar det juridiskt tillrackligt med urinprov och vid
alkoholrattfylleri racker det med ett utandningsprov som visar pa promille i kroppen. Venprov kan bli
aktuellt vid ringa narkotikabrott och dopningsbrott om urinprov inte kan lamnas men ocksa vid
situationer dar individen ar for full for att gora ett utandningsprov.

Vid alkoholrattfylleri i samband med trafikolyckor tas tva blodprov med en timmes

mellanrum. Detta kravs for att utesluta sa kallad eftersupning, nér individen havdar att han/hon inte
kort paverkad utan druckit nar bilen stannat. Detta utesluts om de tva blodproven visar pa en
sjunkande kurva.

Om individen misstanks for drograttfylleri och samtidigt for brott som alkoholrattfylleri,
dopningsbrott eller ringa narkotikabrott blir blodprov aktuellt.

5.1.1 Séikerhet

Det ar valdigt viktigt att blodprovet sker pa ett sdkert satt genom att man haller 6gonkontakt, gdrna
kroppskontakt men ocksa att det sker med stor empati. Det skapar en trygghet och trovardighet hos
individen som forbattrar mojligheterna till vidare motivationsarbete.
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For din egen sdkerhet bor du ocksa téanka pa vart du har dina redskap (till exempel sprutor) for att
ingen olycka ska ske. Kdnner du en osdkerhet for att vara ensam med den misstankta maste du séga
detta till polisen som hjalper dig eller ta med dig en annan kollega som kan hjalpa till.

5.2 Samtal utifrén Motiverande Samtal metoden

Anvéand informationen du fick vid 6verlamnandet fran polisen i ditt samtal for att fortsdtta motivera
individen till behandling. | det fortsatta arbetet kan det vara av vikt att be polisen ga ut ur rummet for
att individen ska kunna beratta saker utan att vara radd for att polisen tar del av det.

5.2.1 Empatisk forhdllningssdtt

Motet med den misstankte ska ske med ett empatiskt forhallningssatt. Du behover forsta individens
situation och dennes kroppsliga och kanslomassiga behov. Du som ar sjukvardspersonal behover
ocksa vara 6dmjuk och inte vara domande mot individen (Omvdrdnadsteorier — analys och
utvdrdering ).

Individen ska férstd att du vill hjélpa denne och att du inte vill féréndra individen som person utan dess

beteende. Samtalet fdr inte pG ndgot sdtt vara verbalt eller fysiskt krdnkande.

Dock far du under samtalet inte luras av den misstanktes sjalvmotsagelser och l6gner utan stall ocksa
fragor av tuffare karaktar som kan bryta individens barriar. For att inte kunna luras sa latt blir
overlamningen mellan dig och polisen viktig (se steg 4)

Det kan vara viktigt att forsta att bruket av alkohol, narkotika och/eller dopning utger en funktion for
individen. Det kan handla om angestddmpande, vilmaende, grupptillhorighet, skapande av identitet,
att frigoras fran det forflutna eller att minska kraven pa nuet.

Manga av dessa individer ser inte heller sitt bruk av alkohol och/eller narkotika som ett
missbruk/beroendeproblematik och fortsatter med beteendet tills ndgon varnar att en forandring ar
nodvandig. Din roll blir att motivera och visa pa mojligheterna till forandring. Men ocksa visa pa
konsekvenserna av fortsatt missbruk/beroendeproblematik av alkohol och/eller narkotika.

5.2.2 Motivationsfaktorer

Genom tydlighet och empati ska sjukvardpersonalen formedla att syftet med samtalet ar att hjilpa
och stddja personen. Ett motivationsarbete sker genom att samtalet handlar om de faktorer eller
forhallande som ar aktuella for just denna individ. Det blir darfor viktigt att identifiera vad som kan
paverka denna individ mest.

Polisen kanske redan identifierat faktorer som de berattat vid 6verlamningen, anvand dessa.
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Indikationerna som sjukvardspersonal far utifran samtalet med personen har visat sig handla om
faktorer som far konsekvenser av ett liv som missbrukare eller av ett beroende. Det kan handla om
brottets art, familj, korkort och arbete.

Faktorer som far individen att tacka ja till vidare samtal/vard/behandling har ocksa visat sig vara ett
intensivt missbruk/beroendeproblematik, 6kande negativa konsekvenser och stress pa flera
livsomraden.

Faktorerna kan skilja sig lite mellan man och kvinnor. Skillnaden visar att barn och familj ar viktiga for
kvinnor och yttre faktorer som jobb &r viktiga for man.

5.2.3 Kérkort och kérkortstillstand

Vid brott som innefattar alkohol, narkotika eller dopning blir det konsekvenser pa korkortet (se del 5).
For manga ar korkortet viktigt i arbetet eller i familjelivet och en forlust av korkortet kan leda till
arbetsléshet och ekonomiska forluster. Konsekvenser pa korkortet har inte for avsikt att orsaka
sociala konsekvenser utan for att forhindra att individer kor paverkade.

Pa grund av individers behov av korkort och vilja att fa tillbaka detta blir personer
misstankta for alkoholrattfylleri, drograttfylleri, ringa narkotikabrott och dopningsbrott en grupp
individer som ar lattare att motivera till behandlingskontakt.

Av de ovan ndmnda orsakerna blir det oerhort viktigt for dig som ar sjukvardspersonal att kdnna till de
konsekvenser som ror korkortet. Det blir ocksa viktigt att formedla kontakten vidare till nagon
mottagning som utfér korkortsutredningar. | Orebro hinvisas dessa individer direkt till
beroendecentrums trafikmedicinska mottagning.
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5.2.4 Kunskap om alkohol och narkotika
Kunskap om narkotika och alkohol samt dess effekter och biverkningar ar viktigt att kdanna till for att
kunna belysa individen om dessa negativa foljder och pa sa satt motivera till vidare kontakt.

Det blir viktigt for dig som ar sjukvardspersonal att ha vetaskap om dopningens, narkotikans och
alkoholens eventuella konsekvenser pa det psykiatriska maendet, sociala livet, fysiska héalsan, arbetet
med mera for att kunna pa det basta mojliga satt hjélpa individen. Det inger ocksa en trovardighet i
ditt forsok att erbjuda vidare hjalp.

Av dessa anledningar kan det vara av stor vikt att den lokal dar éverlamningen sker finns i anslutning
till beroendevard eller psykiatrin, dar professionell kunskap om alkohol, narkotika och dopning finns.

5.2.5 Kunskap om vilken hjélp som kan ges

For dig som ska halla samtal med individen blir det mycket viktigt att veta vad for hjalp din kommun
kan erbjuda. Genom att veta vilken hjalp man kan fa i kommunen och vad som &r till for vad, blir det
lattare att ocksa erbjuda detta till individen. Det gor att du férmedlar en trovardighet i chansen till att
fa hjalp i din kommun samt att en férandring ar mojlig.

5.2.6 Medgivande till socialtjéinsten

Under samtalet blir det viktigt att erbjuda individen kontakt med socialtjansten. Dessa kan erbjuda
samtal, behandlingar med mera f6r individer med missbruks/beroendeproblematik eller riskbruk av
alkohol och/eller narkotika problematik (se 6.2).

For att kunna hjalpa individen till kurators kontakt hos socialtjansten kravs det pa grund av
sekretessen, att individen gett sitt medgivande till detta. Socialtjanst kontakten ar ocksa frivillig.

5.2.7 Medgivande till frivarden

For dig som &r sjukvardspersonal blir det viktigt att under samtal med den misstankte fraga om denne
ar aktuell hos Frivarden. Frivarden ar den del av Kriminalvarden som ansvarar for pafoljder i frihet.
Frivarden genomfor motivations- och paverkansarbete, behandlingsprogram och hjalper individer
med boende, arbete eller vard.

Vikten av att frivarden kontaktas ar att individer som star under frivarden snabbt ska fa fortsatt hjalp
och att behandling snabbt kan s&ttas in. Att du som sjukvardspersonal kontaktar frivarden gor
individens process till hjalp kortare.

Att sjukvardspersonalen ska fa kontakta frivarden bygger dock pa frivillighet och da sekretess rader
maste du som sjukvardspersonal fa ett medgivande fran den aktuella individen (se 6.3). Individer som
inte ar aktuella hos frivarden innan gripandet har mojlighet att fa radgivning infor kommande
rattegang. (se 6.3)
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5.2.8 Férmedla kontakten vidare

Om den enskilde vill ha vidare kontakt med ndgon enhet ska detta ske snabbast mgjligt och &r av stor
vikt da individen snabbt tappar motivationen. Kontakten skickas direkt efter samtalet och den
kontaktade myndigheten ringer upp individen snabbast majligt. (se 6)

For att du ska kunna skicka individens uppgifter vidare blir det av mycket stor vikt att fylla i hela
blanketten.

5.2.9 Dokumentera

For sjukvarden blir det viktigt att dokumentera i det journal system som anvdnds. Dokumentation sker
alltid nar ett samtal mellan skoterska och den misstankte intraffat. Dokumentation sker dock inte om
enbart blodprov har tagits fran den misstankte individen.

5.3 Vid nej

Ibland kan det vara sa att individen inte vill ha nagon vidare kontakt eller hjdlp. Detta maste sjalvfallet
ocksa accepteras. Det ar mycket viktigt att vid ett nej anda forklara for individen att den nar som kan
kontakta socialtjanst, beroendevarden, frivarden eller vad som ar aktuellt.

D3 utvarderingar visar att manga av dem som tackat nej till vidare hjalp i anslutning till gripandet
senare tar kontakt med beroendevarden eller socialtjansten. Lamna darfor vid ett nej gédrna kontakt
information om individen angrar sig. Det viktiga med samtalet ar trots allt att du som
sjukvardspersonal erbjudit individen hjalp och att han eller hon vet vart hjalpen finns.

5.4 SMADIT-blanketten

Vid varje mote som sjukvardspersonal har med personer aktuella for SMADIT ska en blankett fyllas i.
Blanketten syftar till att paminna dig om vilka uppgifter som blir viktiga for att vidare kontakt ska
kunna ges men ocksa for att utvardera hur arbetet fungerar.

Det dr viktigt att blanketten fylls i, den dr till for att samla in all fakta som behévs for att kunna
erbjuda individen den hjdlp denne behéver. Du som sjukvdrdspersonal fyller i baksidan efter att polisen
fylit i framsidan, eller att ni tillsammans fyller i framsidan. Se till att samtliga félt blir ifyllda, att t.ex.
glémma fylla i personens telefonnummer kan leda att vidarekontakt inte kan tas och begrdnsar
méjligheterna for individen att komma ur sitt missbruk.
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Steg 6 Vard och Stod

Det sista steget i metoden dr hjélpen som
individen kan erbjudas i samband med att
denne misstdnks for alkoholrattfylleri,
drograttfylleri, ringa narkotikabrott eller
dopningsbrott.

Vilken vdrd eller andra dtergdrder som kan
erbjudas varierar mellan kommuner eller
ldn. Dock bér varje metod ha ett samarbete
med socialtjdinsten, frivarden,

beroendevdrden samt en trafikmedicinsk
mottagning. Syftet med samarbetet dr att
kunna géra mer én vad en part ensam kan
géra.

Vard och stéd har en stor betydelse for
individen och for att metoden ska ge
effekter pa individens beteende i form av att
fa individen ur ett missbruk eller att
dteranpassa sig efter det som hdnt.
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Olika vagar

6.1 Beroendevdrden
Eftersom manga av dem som misstanks for de aktuella brotten har nagon form av missbruk eller
beroende ar det mycket viktigt att ocksa kunna erbjuda hjalp till forandring.

Beroendevarden kan erbjuda hjalp i form av samtal, behandling, kurator, akutavgiftning, lakare,
utredningar med mera (jobba om mening?). Vilken hjalp som kan erbjudas i ditt Ian ar viktigt att
kartldagga och att ta reda pa vilka avdelningar/mottagningar som ska inga i samarbetet for att veta vart
man ska vidarebefordra kontakten.

En mottagning dar frdgorna om konsekvenser pa korkortet kan behandlas, till exempel en
korkortsmottagning blir mycket viktig att kunna hanvisa individerna till. Manga individer ar
intresserade av vad som hdander med korkortet. Da negativa urin och blodprov kravs for att fa tillbaka
sitt korkort fungerar detta ofta som en omedveten motivationsfaktor till att manga haller sig alkohol-
och narkotikafria.

6.2 Socialtjéinsten

Kommunen har, genom socialtjansten, ett ansvar for att personer med missbruks/beroende-
problematik far den hjalp och vard de behdéver. Socialtjanstlagen sdger att ” Socialndmnden skall
aktivt sorja for att den enskilde missbrukaren far den hjalp och vard som han eller hon behover for att
komma ifran missbruket. Namnden skall i samforstand med den enskilde planera hjdlpen och varden
och noga bevaka att planen fullfoljs.” Socialtjanstlagen sdger ocksa att ” Kommunen ska inga en
overenskommelse med landstinget om ett samarbete i fraga om personer som missbrukar alkohol,

|H

narkotika, andra beroendeframkallande medel, lakemedel eller dopningsmede

Efter att sjukvardspersonal haft samtal och utfort provtagning vid gripandet av misstankt for
rattfylleri, drograttfylleri, narkotikabrott och dopningsbrott skall den misstankte erbjudas vidare
kontakt med socialtjansten. Socialtjanstens ambition dr att méta upp sa tidigt som mojligt oavsett
individens sociala, medicinska eller psykiska hélsa. Da socialtjansten har huvudansvaret for
missbruksvarden ar det mycket viktigt att samarbetet mellan dem och sjukvardspersonalen fungerar.

Det ar sjukvardens ansvar att kontakta socialtjansten om den aktuella individen samtycker till detta.
Socialtjanstens ambition ar att mota upp sa tidigt som mojligt oavsett individens sociala, medicinska
eller psykiska halsa. Socialtjansten kontaktar individen i nara anslutning till polisens gripande. |
samrad med individen bestams darefter hur den fortsatta kontakten skall se ut och vilken typ av stod
eller behandling som kan vara lamplig. Om individen uppfattas ha behov av hjalp som inte kan
tillgodoses av kommunens 6ppenvard far individen vagledning kring hur man kan séka bistand till
andra typer av insatser. Rutinerna for detta kan skilja lite mellan de olika kommunerna
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Det &r sjukvardens ansvar att kontakta socialtjansten om den aktuella individen samtycker till detta.
Socialtjansten kontaktar sedan individen i ndra anslutning till polisens gripande och bor boka in
ytterligare ett mote inom en vecka. Om klienten kommer fram till att ytterligare hjalp behovs,
behover socialtjansten uppratta rutiner for hur detta ska ga till.

Socialtjansten bor ocksa inga i 6verenskommelsen som gors mellan de samarbetande parterna.
Exempelvis kontaktas i Orebro kurator p& Behandlingsenheten Vuxna via mail efter samtycke i
samband med gripandet. Darefter kontaktas individen fortast mojligt och mote ska erbjudas inom en
vecka. Om individen 6nskar mera hjdlp informeras denne om mdjligheterna till detta.

6.3 Frivdrden

Frivarden ar den del av Kriminalvarden som ansvarar for pafoljder i frihet. En stor del av frivardens
arbete handlar om 6vervakning. Frivarden 6vervakar bade de klienter som blir villkorligt frigivna fran
fangelse och de som doms till skyddstillsyn, ocksa nar den kombineras med foreskrift om
samhallstjanst eller kontraktsvard.

Frivarden ansvarar ocksa for intensivévervakning med elektronisk kontroll (fotboja), utfor
personutredningar i brottsmal och yttranden om personer som star under dvervakning. Overvakning
innebar stod och kontroll. Alla klienter i frivarden som star under 6vervakning tilldelas en
handlaggande tjansteman (frivardsinspektor). Inom ramen for évervakningen genomfor frivarden
motivations och paverkansarbete.

Manga klienter som star under 6vervakning genomgar nagot av Frivardens behandlingsprogram.
Malet ar att se till att klienten inte aterfaller i brott och att underlatta for honom eller henne att
komma tillbaka till ett normalt liv efter avtjanad paféljd/straff. Huvudregeln ar att Kriminalvardens
klienter som ar i behov av boende, arbete eller vard ska sdka och erbjudas hjélp via samhillets
ordinarie resurser, precis sasom alla andra medborgare.

En viktig uppgqift fér frivarden dr dérfér att ge rad och stéd i kontakter med andra myndigheter och
vdrdgivare. | arbetet med klienter samarbetar frivarden bland annat med socialtjéinst, beroendevard,

psykiatri, arbetsférmedling, skola, domstolar, polis och frivilligorganisationer.

Samarbetet utifran metoden ar viktigt for att behandling snabbt ska kunna sattas in pa klienter med
pagaende pafdljd. Klienter som blir misstankta for brott sasom alkoholrattfylleri, drograttfylleri, ringa
narkotikabrott eller dopningsbrott med mera ska under samtalet med sjukvardspersonal tillfragas om
de har en pagaende pafdljd och ar aktuell hos frivarden. Det ar viktigt att klienten tillfragas om
han/hon har en pagaende kontakt med frivarden. Syftet med samarbetet ar att hjalpa klienten.

Det krédvs medgivande fran klienten innan informationen kan Iémnas vidare till ansvarig
kontaktperson hos frivarden. De som inte har en pdgdende pdfélid kan informeras om méjligheten att

vénda sig till frivarden fér att fa radgivning infér kommande réttegdng.
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Det kan vara en fordel att inom frivarden ha en ansvarig kontaktperson som tar emot uppgifterna fran
sjukvardspersonalen om den aktuella klienten. Kontaktpersonen bor ocksa inga i en styrgrupp som
tillsammans med polis, beroendevarden samt socialtjansten foljer upp arbetet utifran denna metod.

Kontakten mellan frivarden och sjukvarden om den aktuella personen sker via mejl dar enbart det
nodvandiga for vidare kontakt skrivs med.



Del 4 Lagstod vid
upptackt och
beddmning

Behovs- och proportionalitetsprincipen

Polislagen 8 § 1 st

En polisman som har att verkstalla en
tjansteuppgift skall under iakttagande av vad som
foreskrivs i lag eller annan férordning ingripa pa ett
satt som ar forsvarligt med hansyn till atgardens
syfte och 6vriga omstandigheter. Maste tvang
tillgripas, skall detta ske endast i den form och
utstrackning som behovs for att det avsedda
resultatet skall uppnas.

Behovsprincipen innebar att ett tvangsmedel far
anvandas bara om det finns ett patagligt behov av
tvangsmedlet och det avsedda resultatet inte kan
uppnas med andra mindre ingripandemedel.
Tvanget ska upphora sa snart syftet med det har
uppnatts.

Proportionalitetsprincipen ar grundlaggande i
regleringen av samhallets tvangsatgarder mot den
enskilde och innebar att man alltid ska gora en
avvagning mellan vikten av att uppna det avsedda
syftet och det intrang i den enskildes forhallanden
och de risker som de atgarder man 6vervager skulle
medfora.

Valdsanvéindning

Polislagen 10 §

En polisman far, i den man andra medel ar
otillrdckliga och det med hansyn till
omstandigheterna ar forsvarligt, anvanda vald for
att genomféra en tjansteatgard, om

1. han mots med vald eller hot om vald,

2. nagon som skall haktas, anhallas eller annars
med laga stod berdvas friheten forsoker
undkomma eller polismannen annars méts av
motstand nar han skall verkstalla ett sadant
frihetsberdvande,

3. det ar fraga om att avvarja en straffbelagd
handling eller en fara for liv, halsa eller vardefull
egendom eller for omfattande skada i miljon,

4. polismannen med laga stod skall avvisa eller
avlagsna nagon fran ett visst omrade eller utrymme
eller verkstalla eller bitrada vid kroppsvisitation,
kroppsbesiktning eller annan liknande atgard, vid
beslag eller annat omhandertagande av egendom
eller vid sddan husrannsakan som avses i
rattegangsbalken,

5. polismannen med laga stod skall stoppa ett
fordon eller annat transportmedel eller skall
kontrollera ett fordon eller ett fordons last,

6. polismannen annars med laga stod har att
bereda sig tilltrade till, avsparra, tillstanga eller
utrymma byggnad, rum eller omrade, bitrada
nagon i myndighetsutévning med en sadan eller
nagon liknande atgéard eller vid exekutiv forrattning
enligt vad som ar féreskrivet dar om, eller

7. atgarden i annat fall ar absolut nodvandig for
den allmanna ordningens eller sakerhetens
uppratthallande och det ar uppenbart att den inte
kan genomforas utan vald.

| fall som avses i forsta stycket 4 och 6 far vald mot
person brukas endast om polismannen eller den
som han bitrader mots av motstand.

Om rétt att i vissa fall bruka vald finns i 6vrigt
foreskrifter i 24 kap. Brottsbalken. Lag (2002:577).

Polislagen 10 a §

Bestammelserna i 4 kap. 10 § forsta stycket
Hakteslagen (2010:611) om ratten att beldgga
nagon med fangsel ska gélla daven da en polisman
omhandertar eller pa annat satt inskranker nagons
rorelsefrihet. Lag (2010:620).

Med vald avses bade vald mot person och vald mot
egendom. Vald mot egendom ar atgarder som kan

orsaka skador pa egendomen eller som genomfors

med valdsamma medel.

For att vald ska fa anvandas kréavs att
valdsanvandningen véantas leda till det avsedda
resultatet och att det inte racker med att anvanda
andra metoder och att den aktuella
tjansteuppgiften ar sa viktig att det ar rimligt att
anvanda fysiskt tvang for att genomfora den.

Polisen far inte anvanda mer vald dn vad som kravs
for att genomfora tjansteuppgiften.



Slag mot 6mtaliga delar av kroppen far som regel
anses otilldtna liksom sparkar, struptag, grepp i
haret och liknande. | forarbetena har dock sarskilt
uttalats att man vid en bedémning i efterhand av
ett handelseforlopp dar en polisman har brukat
vald maste se till situationen som helhet.

| nédvarnssituationer far det vald anvandas som
inte framstar som uppenbart oférsvarligt, medan
denna paragraf endast medger att vald far
anvandas i den man det ar forsvarligt.

Enligt 24 kap. 6 § BrB ska den som handlar i
nodvarn eller nod eller som brukar vald enligt 10 §
polislagen, ndr omstdandigheterna var sadana att
han svarligen kunde besinna sig, vara fri fran ansvar
dven om han gjort mer an vad som ar medgivet. |
princip far storre krav stéllas pa en polisman dn pa
medborgare i allmanhet, och den praktiska
skillnaden ar darfor inte sarskilt stor.

Uppgift att utreda brott som hér under allmént
atal

Polislagen 2 §

Till polisens uppgifter hor att:

1. forebygga brott och andra stérningar av den
allméanna ordningen eller sdkerheten,

2. 6vervaka den allmanna ordningen och
sakerheten, hindra stérningar darav samt ingripa
nar sadana har intraffat,

3. bedriva spaning och utredning i fraga om brott
som hor under allmant atal,

4. lamna allmanheten skydd, upplysningar och
annan hjalp, nar sadant bistand lampligen kan ges
av polisen,

5. fullgora den verksamhet som ankommer pa
polisen enligt sarskilda bestammelser.

Granserna mellan de olika uppgifterna ar inte skarp
utan man bor efterstrava en helhetssyn pa polisens
verksamhet.

Till polisens uppgifter, enligt 2§ 3 p innan misstanke
om ett konkret brott foreligger, hor underrattelse-
arbetet som har till syfte att samla in och bearbeta
uppgifter som kan vara till nytta vid framtida
spaning och brottsutredning. Spaning sker for att
utreda om det kan finnas anledning att anta att
brott begatts eller i samband med misstanke om
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att brott planeras. Underrattelsearbetet och
spaningen ar till stérsta del inte reglerat i lag.

Sjalva férundersokningen ska enligt 23 kap RB
inledas sa snart det finns anledning att anta att ett
brott begatts. Forundersokningen bedrivs i tva steg.

| det forsta steget ska det faststdllas om ett brott
begatts och darefter om det finns skal att
misstdnka nagon viss person. | det andra steget
galler det att samla in bevismaterial for att
klarlagga om det finns tillrackliga skal att vacka atal
mot den misstankte.

Inledande samtal/utredande atgérder

Réittegangsbalken 23:3 st. 3

Innan forundersokning hunnit inledas, far polisman
halla forhor och vidta andra utredningsatgarder
som ar av betydelse fér utredningen.

Polisman pa plats kan pabdrja utredningsarbetet sa
snart han eller hon beddémer att det ar lampligt
utan att invanta beslut om att férundersokning ska
inledas. Gransen mellan spaning/inledande
kontakter och utredningsatgarder gar vid att det
finns anledning att anta att ett brott begatts.

Mer om inledande av férundersdkning finns under
lagstod i steg 2.

Bradskande fall och fara i dréjsmal

Gripande RB 24:7

Om det finns skal att anhalla nagon, far polisman i
bradskande fall gripa honom dven utan
anhallningsbeslut.

Tagande i forvar RB 26:3st 2

Om det &r fara i dréjsmal, far en polisman ta los
egendom i forvar. En sadan atgard skall skyndsamt
anmalas till aklagaren som omedelbart prévar om
egendomen ska forbli i forvar.

Polisman far inte besluta om att beslagta brev,
telegram eller annan férsandelse som finns hos
post- eller teleforetag.



Kroppsvisitation och kroppsbesiktning RB 28:13 st
1p2

Ar fara i dréjsmal, far kroppsvisitation och
kroppsbesiktning beslutas av polisman.

Beslag RB 27:4 st. 1 och 2

Den som med laga rétt griper eller anhaller en
misstankt eller verkstaller haktning, husrannsakan,
kroppsvisitation eller kroppsbesiktning far ta
foremal som darvid antraffas i beslag.

Foremal, som i annat fall patraffas, far tas i beslag
efter beslut av férundersokningsledaren eller
aklagaren.

Vid fara i dréjsmal, far dven utan sadant beslut
atgarden vidtas av polisman, om det inte ar fraga
om en forsandelse som avses i 3§.

Verkstalls beslaget av nagon annan &n
undersokningsledaren eller aklagaren och har
denne inte beslutat om beslaget skall anmalan
skyndsamt géras hos honom, som omedelbart skall
préva om beslaget skall besta.

Det ar den polisman som befinner sig pa plats som
avgor om det finns tid att invanta beslut eller inte.

Uttrycken bradskande fall och fara i dréjsmal
innebar att det ska vara fara for att atgarden inte
gar att genomfora eller inte ger det 6nskade
resultatet om polismannen avvaktar beslut fran
undersokningsledaren eller aklagaren.

Husrannsakan RB 28:5

En polisman far foreta husrannsakan utan
forordnande enligt 4§ om det ar fara i drojsmal.
Detta géller dock inte husrannsakan for delgivning.

Det ar den faktiska mojligheten att na
undersokningsledaren eller dklagaren och vilka
konsekvenser det kan fa i det enskilda fallet om
man vantar pa beslut som polismannen ska
beddéma.
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Lagstod vid upptackt och bedomning

Skillnaden mellan tvangsmedel enligt Polislagen
och enligt Rittegdngsbalken

Skillnaden &r att tvangsmedlen i Rattegangsbalken
endast far anvandas i brottsutredande syfte medan
tvangsmedelsanvandningen enligt Polislagen har
andra syften.

Behovs- och proportionalitetsprincipen

Polislagen 8 §,
Lagtext och kommentar, se under lagstéd i avsnitt

lagstod vid upptackt.

Valdsanvéndning

Polislagen 10 §,
Lagtext och kommentar, se under lagstéd i avsnitt

lagstod vid upptackt.

Skadlig miljoé
Polislagen 12§

Om nagon som kan antas vara under arton ar
antraffas under férhallanden som uppenbarligen
innebar éverhangande och allvarlig risk for hans
eller hennes hélsa eller utveckling, far han eller hon
tas om hand av en polisman for att genom dennes
forsorg skyndsamt overlamnas till sina féraldrar
eller ndgon annan vardnadshavare eller till
socialndmnden. Vid bedémningen av risken for den
unges halsa eller utveckling ska det beaktas om
man kan befara att den unge kan komma att
utsattas for brott, involveras i brottslig verksamhet
eller skadas genom nagot annat socialt
nedbrytande beteende.

Med stéd av denna bestammelse far en polisman i
vissa nodfallsliknande situationer omhanderta den
som kan antas vara under arton ar och som
antraffas i skadlig eller farlig miljo.

Den unges alder behéver inte vara kdnd. Det ar
tillrackligt att han eller hon kan antas vara under
arton ar!

Den grundldggande forutsattningen for ett
ingripande ar att den unge antraffas under
forhallanden som uppenbarligen innebar bade en
allvarlig och 6verhangande risk for hans eller
hennes halsa eller utveckling.



Nagra exempel kan vara da barn uppehaller sig i
s.k. knarkarkvartar eller hittas omtocknade av
berusningsmedel i rivningsfastigheter eller
ungdomar som patraffas pa hotellrum tillsammans
med aldre, asociala personer eller som i 6vrigt
befinner sig i en sadan situation att man kan befara
att de blir otillborligt utnyttjade.

| fall dar det inte finns tillrackliga skal for en
tillampning av 12 & finns det inget som hindrar att
polismannen tar kontakt med den underarige och
rader den att lamna den olampliga miljén. Polisen
kan dven underratta foraldrar om sadant som
iakttagits i polisverksamheten men som inte
foranlett nagot ingripande mot den unge.

Nagon formell foreskrift om en langsta tid for
omhandertagande har inte getts men mer an ett
helt kortvarigt ingripande ar normalt inte forenligt
med principerna i 8 § Polislagen.

Den omhdndertagnes identitet behover inte vara
faststalld. Om identiteten inte kan faststallas inom
rimlig tid far polisen déverlamna den omhéander-
tagne till socialndmnden. Om det ar maojligt och
lampligt kan polisen skjutsa hem den unge.

Om det av nagon sarskild anledning ar olampligt
eller om det inte ar mojligt att fa kontakt med en
foralder eller annan vardnadshavare maste nagon
foretradare for socialndmnden kontaktas. Om
socialnédmnden avser att vidta ndgon tvangsatgard
ar polisen skyldig att hjalpa till. Om det inte blir
aktuellt med nagra tvangsatgarder kan polisen
liksom socialtjansten endast ge frivilliga hjalp- och
stodatgarder.

Socialtjanstens personal kan utan hinder av
sekretess underratta polisen om de antraffar en
ung person i en situation som uppfyller kriterierna i
8 § Polislagen.

Kroppsvisitation, skyddsvisitation enligt Polislagen
(syfte)

Polislagen 19 §

En polisman som med laga stod griper eller annars
omhandertar eller avlagsnar nagon far i anslutning
till ingripandet kroppsvisitera denne i den
utstrackning som ar nédvandig:
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1. av sdkerhetsskal for att vapen eller andra farliga
foremal skall kunna tas om hand, eller
2. for att hans identitet skall kunna faststallas.

En polisman far ocksa kroppsvisitera i den
utstrackning det behovs for att soka efter:

1. vapen eller andra farliga féremal som ar agnade
att anvandas vid brott mot liv eller hdlsa, om det
med hansyn till omstandigheterna kan antas att ett
sadant foremal kan forklaras forverkat enligt 36
kap. 3 § brottsbalken, eller

2. foremal som ar dgnade att anvandas som
hjalpmedel vid brott som innefattar skada pa
egendom, om det finns sarskild anledning anta att
den som avses med atgarden bar ett sadant
foremal med sig och det med hansyn till
omstandigheterna kan antas att foremalet kan
forklaras forverkat enligt 36 kap. 3 § brottsbalken.

Kroppsvisitation ar en undersékning av klader och
annat som nagon bér pa sig samt av vaskor och
andra féremal som nagon har med sig.

Det har ingen betydelse om exempelvis en vaska ar
stangd eller ett paket ar forseglat. Saker som kan
transporteras med handkraft kan undersokas vid
kroppsvisitation medan genomsdkning av saker
som det krdvs maskinkraft for att forflytta raknas
som husrannsakan. Genomsdkning av fordon for
att leta efter vapen och farliga foremal kan ske med
stod av 20a § polislagen.

Alla poliser far ta beslut om kroppsvisitation enligt
19§ Polislagen vid gripanden, omhandertaganden
med stdd av olika lagar som Polislagen, LOB och
LPT samt vid avlagsnanden.

Kroppsvisitation enligt 19 § 1 st. far ske i tva syften

dels av sakerhetsskal for att ta hand om vapen eller
andra farliga foremal (dven farliga @mnen) dels for

att faststalla en persons identitet.

Kroppsvisitation enligt 19 § 2 st. 1 p syftar till att ta
vapen och andra farliga féremal som kan forverkas
enligt 36 kap 3 § BrB i beslag. Det kravs inte att
nagot brott har begatts det racker att foremalet i
fraga pa grund av omstandigheterna kan befaras
komma till brottslig anvandning.

Kroppsvisitation enligt 19§ 2 st. 2 p syftar till att ta
beslag for att forebygga skadegorelsebrott (framst
klotter) och kraver att det finns konkreta



omstdndigheter i det enskilda fallet som tyder pa
att personen har féremal med sig som kan
anvandas till brott som skadar egendom och att de
kan komma att anvandas till att skada egendom.

Samarbete med andra myndigheter

Polislagen 3 §

Polisen skall samarbeta med
aklagarmyndigheterna. Samarbete skall ocksa aga
rum med andra myndigheter och organisationer
vilkas verksamhet beror polisverksamheten.
Sarskilt aligger det darvid polisen att fortlopande
samarbeta med myndigheterna inom socialtjansten
och snarast underratta dessa om forhallanden som
bor foranleda nagon atgard av dem.

Bestdmmelser om skyldighet att anmala till
socialndmnden att ett barn kan behéva namndens
skydd finns i 14 kap. 1 § socialtjanstlagen
(2001:453).

Andra myndigheter skall ge polisen stéd i dess
arbete.

Polisens samarbete med aklagarmyndigheten och
med socialtjansten ar mycket viktigt. Polisen har
skyldighet att underratta sociala myndigheter om
forhallanden som bor foranleda atgarder fran dem.
Individens samtycke kravs inte men kan ha
betydelse for bedémningen av om polisen
sjalvmant ska lamna uppgifter till sociala
myndigheter. Begars uppgifterna ut har individens
installning ingen betydelse. Uppgiftsskyldigheten
medfor att uppgifter ska ldmnas utan hinder av
eventuell sekretess. Det géller dock inte uppgifter
ur belastningsregistret.

Polisen ska ocksad samarbeta med andra statliga
eller kommunala myndigheter och allmanna eller
enskilda organisationer vilkas verksamhet berér
polisen t ex. olika typer av foraldraforeningar,
folkrorelser och forsakringsbolag.

Uppgift att utreda brott som hér under allmént
atal

Polislagen 2 &

Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid
upptackt.
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Férundersékning inleds

RB 23:1 §

Forundersokning ska inledas sa snart det pa grund
av angivelse eller av annat skal finns anledning att
anta att brott som hor under allmént atal har
forovats.

Forundersokning behover dock inte inledas, om det
ar uppenbart att brottet inte gar att utreda. Att
férundersokning inte behover inledas i vissa andra
fall foljer av 4a§ och 228.

Om det kravs angivelse for att brottet skall héra
under allmant atal far férundersokning trots det
inledas utan angivelse, om det innebar fara att
avvakta en angivelse. | sa fall skall malsdganden
underrattas snarast. Om denne da inte anger
brottet till atal, skall férundersokningen laggas ner.

Forutsattningen for att férundersdkning ska inledas
ar att det finns anledning att anta att en garning
som uppfyller rekvisiten for ett brott som hor
under allmant atal har begatts. ”“Anledning att
anta” innebér en lag troskel det kan t.ex. vara
tillrackligt att en malsdgare pastar sig vara utsatt
for brott eller att en polis gor iakttagelser som talar
for att ett brott har begatts. Enbart
andrahandsuppgifter ar daremot sallan.

Det ska vara ett konkret brott dven om man inte
behover veta den exakta tiden och platsen eller alla
detaljer. Man far inleda FU dven om man inte vet
vem som kan misstankas. Om uppgifterna ar alltfor
vaga kan en begransad komplettering av kdnda
eller pastadda forhallanden i ett bestamt syfte
goras utan att forundersokning inleds.

Det ar den polisman som befinner sig pa plats som
avgor om det finns tid att invdnta beslut eller inte.

Uttrycken bradskande fall och fara i dréjsmal
innebar att det ska vara fara for att atgarden inte
gar att genomfora eller inte ger det 6nskade
resultatet om polismannen avvaktar beslut fran
undersokningsledaren eller aklagaren.

Det ar den faktiska mojligheten att na
undersékningsledaren eller aklagaren och vilka
konsekvenser det kan fa i det enskilda fallet om
man véantar pa beslut som polismannen ska
beddma. Det ar den polisman som befinner sig pa



plats som avgér om det finns tid att invdnta beslut
eller inte.

| vissa angivna fall t.ex. ndr brottet uppenbart inte
gar att utreda eller nar det finns forutsattningar for
férundersokningsbegransning, behdver FU inte
inledas.

Inledande samtal/utredande atgéirder

RB 23:3 st. 3,

Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod for
upptackt.

Narkotikastrafflagen (1968:64)
Lagtexten finns inte i handboken.

Det ar lampligt att ha med sig en tabell 6ver vad
som rdaknas som en normal missbruksdos och var
gransen mellan ringa brott och brott av
normalgraden gar for innehav av preparaten.

Overlatelse, om det avser mer 3n att bjuda p3
enstaka doser mellan missbrukarkamrater, raknas
som narkotikabrott av normalgraden.

Om det finns forsaljnings- eller skuldlistor och/eller
narkotikan ar uppdelad i flera mindre férpackningar
finns anledning att misstdnka att innehavaren haft
ett dverlatelsesyfte.

Narkotikabrott av normalgraden rdknas som
artbrott och medfér normalt fangelse eller
skyddstillsyn medan ett ringa narkotikabrott leder
till dagsboter.

Skdlig misstanke

For att ndgon ska vara ”skaligen misstankt” for ett
brott maste det finnas konkreta omstandigheter
som med viss styrka talar for att han har begatt
brottet. | de har aktuella situationerna far
polismannen utifran sin kunskap om droger och
missbruksbeteende bygga upp skalig misstanke
med hjalp av de i avsnittet beskrivna punkterna.

Lag (1999:216) om 6gonundersékning 1-6 §
Lagtexten finns inte i handboken.
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Polisman far i syfte att ta reda pa om en person ar
paverkad av annat medel én alkohol gora
o6gonundersokning pa forare av motordrivet fordon
eller maskindrivet fordon pa spar eller pa den som
mandvrerar ett luftfartyg eller person som fullgér
vissa andra for flygsakerheten viktiga uppdrag om
det kan misstankas att personen gjort sig skyldig till
brott med fangelse i straffskalan i samband med
framforandet eller tjansten och undersdkningen
kan ha betydelse for utredningen av brottet.

Kroppsvisitation och kroppsbesiktning enligt
Réittegangsbalken

RB 28:11

Om det finns anledning att anta att ett brott
begatts pa vilket fangelse kan folja, far
kroppsvisitation goras pa den som skaligen kan
misstankas for brottet for att soka efter foremal
som kan tas i beslag eller i forvar eller annars for
att utrona omstandigheter som kan vara av
betydelse for utredning om brottet eller om
forverkande av utbyte av brott enligt 36 kap 1 b §
brottsbalken.

Annan an den som skaligen kan misstankas for
brottet far kroppsvisiteras, om det finns synnerlig
anledning att anta att det darigenom kommer att
antraffas foremal som kan tas i beslag eller i forvar
eller annars ar av betydelse for utredningen av
brottet eller om férverkande av utbyte av brott
enligt 36 kap 1 b § brottsbalken.

Med kroppsvisitation avses en undersokning av
klader eller annat som nagon bar pa sig samt av
vaskor, paket och andra féremal som nagon har
med sig.

RB 28:12

Den som skaligen kan misstankas for ett brott pa
vilket fangelse kan folja, far kroppsbesiktigas for
andamal som avses i 11§ eller enligt
bestammelserna i 12a §. | den omfattning och fér
det andamal som anges i 12 b § far ocksa en annan
person kroppsbesiktigas.

Med kroppsbesiktning avses undersdkning av
manniskokroppens yttre och inre samt tagande av
prov fran manniskokroppen och undersokning av



sadana prov. En kroppsbesiktning far inte utforas
sa att den undersokte riskerar framtida ohalsa eller
skada.

Den som ska kroppsbesiktigas far hallas kvar for
andamalet upp till sex timmar, eller om det finns
synnerliga skal, ytterligare sex timmar.

RB 28 12 a § och 12 b§ handlar om DNA-topsning.

RB 28:13

Betraffande kroppsvisitation och kroppsbesiktning
skall i tilldampliga delar gallavad i 3 a, 4, 8 och 9 §§
ar beskrivet om husrannsakan. Ar fara i dréjsmal
far kroppsvisitation och kroppsbesiktning beslutas
av polisman.

Forrattning som ar av mera vasentlig omfattning,
skall verkstallas inomhus och i avskilt rum.
Verkstélles den av nagon annan an en lakare, skall
savitt mojligt ett av forrattningsmannen anmodat
trovardigt vittne narvara. Blodprov far inte tas av
nagon annan an en lakare eller legitimerad
sjukskoterska. Anna mera ingaende undersokning
far utféras endast av lakare.

Kroppsvisitation eller kroppsbesiktning av en
kvinna far inte verkstalla eller bevittnas av nagon
annan an en kvinna, lakare eller legitimerad
sjukskoterska. Kroppsvisitation som enbart innebar
att ett foremal som en kvinna har med sig
undersoks och kroppsbesiktning som enbart
innebar att blodprov, alkoholutandningsprov eller
salivprov for DNA-analys tas far dock verkstallas
och bevittnas av en man.

Proportionalitetsprincipen galler vilket innebar att
beslut om kroppsbesiktning eller kroppsvisitation
bara far tas om skalen for atgarden uppvéger det
intrang eller men i 6vrigt som atgarden innebar for
den misstankte eller for ndgot annat motstaende
intresse.

Det ar syftet med atgarden som &r skillnaden
mellan kroppsvisitering enligt Polislagen och
kroppsvisitering enligt Rattegangsbalken.

Kroppsvisitering ar en undersokning av klader eller
annat som nagon bar pa sig och av vaskor, paket
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och annat som nagon har med sig. Féremalet ska
ga att forflytta med handkraft annars kravs
husrannsakan.

Kroppsbesiktning dr en undersdkning av kroppens
yttre och inre. Provtagning och undersdkning av
proven ar ocksa kroppsbesiktning.

Kroppsbesiktning fér annat an DNA-topsning far
inte gbras pa annan an skaligen misstankt.
Kroppsbesiktning kan inte ske med stod av
Polislagen.

Polisman som tagit beslut pa grund av fara i
drojsmal ska motivera hur han uppfattade
hdndelsen och vad han hade for syfte med
atgarden.

Om polisman fattat beslut om eller verkstallt
kroppsbesiktning ska han redogdra for sin skaliga
misstanke, drogtecken/omstandigheter.

RB 28:1

Om det finns anledning att anta att ett brott har
begatts pa vilket fangelse kan félja, far
husrannsakan forets i hus, rum eller slutet
forvaringsstalle for att soka efter foremal som kan
tas i beslag eller i forvar eller annars for att utrona
omstandigheter som kan vara av betydelse for
utredning av brottet eller om férverkande av
utbyte av brottslig verksamhet enligt 36 kap 1b §
brottsbalken.

Hos annan @n den som skaligen kan misstankas for
brottet far husrannsakan dock féretas bara om
brottet ar begatts hos honom eller henne eller om
den misstankte har gripits dar eller om det annars
finns synnerlig anledning att det vid husrann-
sakningen ska antraffas foremal som kan tas i
beslag eller i forvar eller att annan utredning om
brottet eller om férverkande av utbyte av brottslig
verksamhet enligt 36 kap 1b§ brottsbalken kan
vinnas.

For husrannsakan hos den misstankte far inte i
nagot fall aberopas hans eller hennes samtycke, om
inte den misstankte sjalv begart att atgarden skall
vidtas.



Husrannsakan

Husrannsakan for att soka efter foremal eller gora
brottsutredning eller séka efter utbyte av brottslig
verksamhet kallas reell husrannsakan.

Saker som en person har med sig och som kan
transporteras med handkraft kan undersokas vid
kroppsvisitation medan genomsokning av saker
som det krdvs maskinkraft for att forflytta raknas
som husrannsakan.

Undersokning i brottsutredande syfte av ett
utrymme eller en lokal dit myndigheten inte har
tilltrade kraver beslut om husrannsakan som tas av
aklagare, utredningsledare eller, vid fara i dréjsmal,
av polisman pa plats.

Husrannsakan far endast goras for brott som har
fangelse i straffskalan.

Husrannsakan hos annan an den som ar skaligen
misstankt far bara ske om brottet begatts hos
honom eller henne eller den misstankte gripits dar
eller det finns nagon faktisk omstandighet som
patagligt visar att sannolikheten &r stor att man ska
patraffa det man vill leta efter just dar.

Samtycke till husrannsakan hos den misstankte far
bara aberopas om husrannsakan har begarts av
den misstankte sjalv.

RB 28:2

For eftersokande av den som ska gripas, anhallas
eller haktas, hamtas till forhor eller till installelse
vid ratten eller underkastas kroppsvisitation eller
kroppsbesiktning far husrannsakan foretas

RB 28:2 forts.

hos honom, eller hos nagon annan om det finns
synnerlig anledning att anta att den sokte
uppehaller sig dar. Detsamma galler i fraga om en
tilltalad som sdks for delgivning av stamning eller
kallelse till forhandling, om forsok till delgivning har
misslyckats eller bedéms som utsiktsldsa.

Husrannsakan for att eftersdka en person kallas
personell husrannsakan.

Personell husrannsakan far ske for att leta efter
den som ska
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1. gripas, anhallas eller haktas eller hamtas till
forhor eller till ratten

2. eller underkastas kroppsvisitation eller
kroppsbesiktning eller

3. en tilltalad och ska delges stamning eller kallelse
till forhandling om delgivning misslyckats eller
beddms som utsiktslos.

Personell husrannsakan hos annan dan den man
letar efter far bara géras om det finns nagon faktisk
omstandighet som patagligt visar att sannolikheten
ar stor att man ska patraffa den man letar efter just
dar.

Fara i dréjsmal

RB 28:5

En polisman far foreta husrannsakan om det ar fara
i drojsmal. Det galler inte husrannsakan for
delgivning.

RB 28:131st.2p
Ar fara i drojsmal far kroppsvisitation och
kroppsbesiktning beslutas av polisman.

Det ar den polisman som befinner sig pa plats som
avgor om det finns tid att invdnta beslut eller inte.

Uttrycken bradskande fall och fara i dréjsmal
innebar att det ska vara fara for att atgarden inte
gar att genomfora eller inte ger det 6nskade
resultatet om polismannen avvaktar beslut fran
undersokningsledaren eller aklagaren.

Det ar den faktiska mojligheten att na behorig
beslutsfattare och vilka konsekvenser det kan fa i
det enskilda fallet om man véntar pa beslut som
polismannen ska bedéma.

En polisman som tar beslut pa grund av fara i
drojsmal ska dokumentera grunden for sin
beddmning att det inte fanns tid att kontakta
UL/VB eller aklagare for beslut och motivera sjalva
beslutet utifran hur han uppfattade handelsen och
vad han hade for syfte med atgarden.



Tvdngsmedelsbeslut om det inte dr fara i
dréjsmail:

Husrannsakan Rdttegdangsbalken 28:1
Brott med fangelse i straffskalan. Hos misstankt
eller annan.

Beslag Rittegdngsbalken 27:1
For utredning av brott, stoldgods eller gods som
ska forverkas.

Kroppsvisitation Réttegdngsbalken 28:11

Skalig misstanke for brott med fangelse i
straffskalan. Annan an skaligen misstankt om
synnerlig anledning anta att man ska hitta foremal
som ska tas i beslag eller forvar.

Kroppsbesiktning Rattegangsbalken 28:12
Skalig misstanke for brott med fangelse i

straffskalan. Far inte gbras pa annan an skaligen
misstankt utom for DNA-topsning.

Kontakta behorig FU-ledare for att fa beslut om
tvangsmedel och redogér for din skéliga misstanke,
dina iakttagelser och omstandigheterna i 6vrigt.
Motivera varfor tvangsmedlet behévs och vad
syftet med den ar.

Gor klart for dig vilket brott du misstanker:
Narkotikabrott - ringa eller normal/grovt
Dopningsbrott - ringa eller normal/grovt

Rattfylleri - drog/alkohol, normalgraden eller grovt
Finns det misstankar om annat brott?

Gripande

Rb 24:7

Om det finns skal att anhalla nagon, far en
polisman i bradskande fall gripa honom aven utan
anhallningsbeslut.

Gripande &r ett provisoriskt frihetsberévande i
avvaktan pa beslut om anhallande och haktning.
Brottet maste ha minst ett ars fangelse med i
straffskalan. Personen ska vara minst skaligen
misstankt for brottet. Det ska finnas fara for att
personen:

1. flyr eller undanhaller sig lagforing eller straff,
eller
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2. undanrdjer bevis eller pa annat satt forsvarar
sakens utredning eller

3. fortsatter sin brottsliga verksamhet.

Kravet pa ett ars fangelse i straffskalan galler inte
om den misstanktes identitet ar okand eller om han
saknar hemvist i riket och det finns rik for att han
lamnar landet.

Proportionalitetsprincipen géller vilket innebar att
ett gripande bara far géras om skalen for atgarden
uppvager det intrang eller men i évrigt som
atgarden innebar for den misstankte eller for nagot
annat motstaende intresse. Kraven for ett gripande
ar inte lika hoga som for en haktning.

Det innebdr att man normalt sett inte kan gripa den
som ar misstankt for ringa narkotikabrott
undantaget om hans identitet ar oklar eller det
finns risk att han lamnar landet. Daremot far man
kvarhalla honom sex timmar, eller om det ar
nodvandigt, 6 + 6 timmar for kroppsbesiktning t.ex.
provtagning.

Lagstéd vid bedémning av person i samband med
fordon

Behovs- och proportionalitetsprincipen

Polislagen 8 §
Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid

upptackt.

Valdsanvéindning

Polislagen 10 §
Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid

upptackt.

Skadlig miljé

Polislagen 12 §

Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid
bedémning av person.

Kroppsvisitation, skyddsvisitation

Polislagen 19 §
Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid

beddmning av person.

Samarbeta med andra myndigheter
Polislagen 3 §



Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid
beddmning av person.

Uppgift att utreda brott som hor under allmént
atal

Polislagen 2 §

Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid
upptackt.

Férundersokning inleds

Rattegangsbalken 23:1
Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid

beddmning av person.

Inledande samtal/utredande atgdrder.

Rattegangsbalken 23:3 st. 3
Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid

upptackt.

Narkotikastrafflagen:
Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid
bedémning av person.

Skdilig misstanke:
Lagtext och kommentar under avsnitt lagstod vid
beddmning av person.

Lag (1976:1090) om alkoholutandningsprov
Lagtexten finns inte i handboken.

Alkoholutandningsprov far tas pa férare av
motordrivet fordon, maskindrivet sparfordon och
den som for eller fullgér viktig uppgift ombord pa
fartyg eller luftfartyg utan att det finns misstanke
om brott.

Blodprov far tas pa den som &r skyldig att lamna
alkoholutandningsprov om han véagrar eller pa
grund av inblandning i trafikolycka inte kan [amna
alkoholutandningsprov.

Lag (1999:216) om 6gonundersékning
Lagtexten finns inte i handboken.

Polisman far i syfte att ta reda pa om en person ar
paverkad av annat medel dn

alkohol géra 6gonundersokning pa forare av
motordrivet fordon, maskindrivet sparfordon och
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den som for eller fullgér viktig uppgift ombord pa
fartyg eller luftfartyg om det kan misstankas att
personen gjort sig skyldig till brott med fangelse i
straffskalan i samband med framférandet eller
tjansten och undersdkningen kan ha betydelse for
utredningen av brottet.

Blodprov far tas pa den som ar skyldig att genomga
en 6gonundersdkning om han vagrar eller pa grund
inblandning i trafikolycka inte kan genomga en
o6gonundersokning.

Om blodprov ska tas pa nagon som inte vagrar gora
alkoholutandningsprov eller 6gonundersékning och
inte heller ar forhindrad pa grund av trafikolycka
géller rattegangsbalkens regler om kropps-
besiktning. T.ex. om personen férsoker men inte
kan blasa tillrackligt for alkoholutandningsprov. Da
maste personen vara skaligen misstankt.

Réittegdngsbalken 28:13 1 st.

Kroppsvisitation/Kroppsbesiktning vid fara i
dréjsmal

Lagtext och kommentar finns under avsnitt
bedémning av person.

Rdttegdngsbalken 28:5 Husrannsakan vid fara i
dréjsmal

Lagtext och kommentar finns under avsnitt
bedomning av person.

Tvangsmedelsbeslut om det inte éir fara i
dréjsmal:

Lagtext och kommentar finns under avsnitt
beddmning av person.

Kvarhdlla fér kroppsbesiktning

Rdttegangsbalken 28:12 sista st.

Den som skall kropps besiktigas far hallas kvar for
andamalet upp till sex timmar eller, om det finns
synnerliga skal, ytterligare sex timmar.

Den som ska kropps besiktigas far man halla kvar i
sex timmar, eller om det ar nédvandigt, 6 + 6
timmar for kroppsbesiktning t.ex. provtagning.
Kvarhallandet ska ske for att kroppsbesiktningen
ska kunna genomforas.



Anhdllande

Rdttegdngsbalken 24:6

Om det finns skal att hdkta ndgon, far han anhallas
i avvaktan pa rattens provning av haktningsfragan.
Finns inte fulla skal till haktning men ar den
misstankte skaligen misstankt for brottet, far han
anhallas, om det ar av synnerlig vikt att han tas i
forvar i avvaktan pa ytterligare utredning.

Beslut om anhallande meddelas av aklagaren. |
anhallningsbeslutet skall anges det brott som
misstanken avser och grunden for anhallandet.
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Den som gripits eller kvarhallits for forhor kan efter
forhor anhallas av aklagare om han ar minst pa
sannolika skal misstankt for brott med minst ett ars
fangelse med i straffskalan och det finns flyktfara,
kollusionsfara eller recidivfara.

Det géller bara om:

1. den misstanktes identitet ar okand eller

2. om han saknar hemvist i riket och det finns risk
for att han lamnar landet som anhallande far ske
dven for brott med lagre straffskala

t.ex. om nagon ar misstankt for ringa
narkotikabrott eller rattfylleri av normalgraden.



Del 5 Rattsliga
konsekvenser

Alkohol- eller drograttfylleri innebar att en person
kor ett motordrivet fordon och:

— har minst 0.2 promille alkohol i blodet eller 0,1
milligram per liter i utandningsluften,

— har narkotiska @mnen i kroppen (géller inte om
substansen anvands enligt ldkarordination),

— ar sa paverkad av alkohol eller annat medel att
personen inte kan kora pa betryggande satt.

Grovt alkoholrattfylleri innebar att en person kor
ett motordrivet fordon och:

—har minst 1,0 promille i blodet eller 0,5 milligram
per liter i utandningsluften

— ar avsevart paverkad av alkohol

— kor pa ett satt att det innebar pataglig fara for
trafiksdkerheten.

Ringa narkotikabrott betyder att personen
innehar, brukar eller annat befattning med
narkotika for eget bruk.

Dopning innebar att det ar forbjudet att infora,
sdlja, inneha, framstalla, dverlata, forvarva eller
bruka anabola androgena steroider. | korkortslagen
jamstalls de med psyko-aktiva substanser som
paverkar formagan att kora bil och ar forbjudna.
Det galler syntetiska anabola steroider, testosteron
och dess derivat, tillvaxthormoner samt kemiska
substanser som okar produktion eller frisdttning av
testosteron och dess derivat eller av
tillvaxthormon.

Kalla: www.trafikverket.se/SMADIT
www.regeringen.se

Narkotika, en grundlaggande handledning for
Polisen inklusive drogtecken och symptom. RPS
Rapport 2007:1.

www.dopingjouren.se

Straff

Nar en person rapporteras for alkoholrattfylleri,
drograttfylleri, ringa narkotikabrott samt
dopningsbrott ar det tva processer som inleds - den
straffrattsliga processen och den
koérkortsadministrativa processen.
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Straff vid alkohol- och drograttfylleri

Straffet for alkohol- och drograttfylleri ar boter
eller fangelse i hogst sex manader och i
normalfallet aterkallas dven korkortet i upp till 12
manader. Straffet for sjofylleri ar det samma som
for alkohol- och drograttfylleri.

Straff vid grovt alkoholrattfylleri

Straffet for grovt rattfylleri kan bli fangelse i hogst
tva ar och korkortet aterkallas i 24 manader.
Fangelsestraffet kan ofta verkstallas med
elektronisk fotboja. Grovt rattfylleri i kombination
med grovt vallande till annans dod kan ge upp till
atta ars fangelse. Vid grovt alkoholrattfylleri
aterkallas korkortet normalt sett i 24 manader och
nytt korkortsprov maste genomforas for att aterfa
korkortet.

Straff for ringa narkotikabrott

Vid ringa narkotikabrott brukar straffet innebara
boter eller fangelse i hogst sex manader. Kérkortet
kan aterkallas om observation och provtagning
visar pa missbruk/beroendeproblematik av
narkotika.

Straff for dopning:

Straffet for dopningsbrott kan variera och beror lite
pa om vad man gjort och om brottet anses vara
grovt. Det kan bli boter eller fangelse fran 6
manader upp till 6 ar vid grova brott.
Konsekvenserna for korkortet liknar de for ringa
narkotikabrott vid upptackt utan samband med bil
eller drograttfylleri om du blivit tagen i bilen med
dopning i kroppen.

Kérkortskonsekvenser

Rattfylleri och drograttfylleri leder nastan alltid till
att korkortet aterkallas. Varning kan ges vid
promillehalter pa 0,2-0,3 promille. Vid promillehalt
over 0,32 omhandertar polisen kérkortet pa plats i
vantan pa beslut fran Transportstyrelsen.

Om man doms for alkoholrattfylleri, grovt
alkoholrattfylleri eller drograttfylleri maste man
ansoka om nytt korkortstillstand for att fa tillbaka
sitt korkort. Detta kan géras nar det aterstar sex
manader av sparrtiden.

Om spérrtiden ar mer dn 12 manader maste
individen gora nytt forarprov, d.v.s. kunskapsprov
och kérprov. Nytt férarprov maste aven géras om



individen stoppas nar denne fortfarande har
provotid pa kérkortet.

For att fa behalla eller fa tillbaka sitt kérkort efter
att man rapporterats for alkohol- eller
drograttfylleri, grovt alkoholrattfylleri, ringa
narkotikabrott samt dopningsbrott kraver
Transportstyrelsen vissa slumpmassiga
provtagningar och intyg. Detta for att visa att du
inte har alkohol- eller narkotikaproblem. Reglerna
for detta ser olika ut beroende pa brottet eller
situationen.

Alkoholrattfylleri, 0.2- 0.99 promille

— Sparrtid minst 12 manader

— 3 intyg ska skrivas av lakare dér varje intyg kostar
2500 kr.

— slumpmassig provtagning under minst 6 manader

Grovt alkoholrattfylleri, 1 promille och uppat

— Sparrtid 24 manader

— 3 intyg ska skrivas av lakare dar varje intyg kostar
2500 kr

— slumpmassiga provtagningar under minst 6
manader

Drograttfylleri

— minst 6 manaders observation med slumpmassig
provtagning

— 3 intyg ska skrivas av lakare dér varje intyg kostar
5000 kr

Ringa narkotikabrott/dopning

— Ett intyg ska skrivas av ldkaren vilket kostar 1875
kr

— minst 3-4 manaders observation upp till 24
manader
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— 3 slumpmassiga provtagningar (blod och urin) for
att visa att du inte har alkohol och/eller narkotika
problem

— Om proverna visar alkohol- och/eller
narkotikaproblem kan observationstiden forlangas
eller korkortet aterkallas.

— Skyndsamhetskrav som skall vara inne inom 4
manader

Alkolds

Om personen doms for alkoholrattfylleri kan man
ansoka om alkolas. Alkolas ger individen som fatt
sitt korkort aterkallat mojligheten att kunna kéra
bil samt att de som fatt korkortet aterkallat i 24
manader inte behdver géra om teoriprov och
uppkorning.

Villkorstiden, tiden du maste ha alkolas, ar ett eller
tva ar. Tva ar galler om du doms for grovt
rattfylleri, har aterfallit i rattfylleri de senaste fem
aren eller har en beroende/missbruks-diagnos.
Efter tva ar kravs ytterligare 18 manaders
uppfoéljning.

Kostnaden for alkolas kan variera mellan 21 000 —
42 000 kronor beroende pa villkorstid och
landsting. Kostnaden galler for hyra av alkol3s,
service, lakarkontroller med mera.

For att fa alkolas (géller enbart vid
alkoholrattfylleri) kravs:

— tillstand av Transportstyrelsen

— ett tillfalligt korkort i 2 ar, som enbart géller for
bilar forsedda med godkant alkolas.

Kalla:
www.kriminalvarden.se www.korkortsportalen.se
www.transportstyrelsen.se
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Bilaga 1: SMADIT-blanketten
Overlamningen, ifylles av polis och sjukvardspersonal.
Klockslag for gripande:

Datum for gripande

Polis namn: Sjukvardpersonal namn:

Hur upptacktes den misstankte?

Fast kontroll
Rorlig kontroll
Tips
Trafikolycka

Vad misstanks individen for?

Alkoholrattfylleri
Drograttfylleri

Ringa narkotikabrott
Dopningsbrott

Hur upptacktes individen?

Bil
MC/Moped
Cykel

Utan
fordon

Vilken typ av drog var individen misstankt
paverkad av?

Alkohol

Narkotika
Alkohol/narkotika
Anabola steroider

Vilken typ av prov har genomforts?

Utandningsprov varde i promille:
Urinprov
Blodprov

Misstanks individen for nagot foljdbrott?

gobodg bob oo bbb boog oood

Innehav av narkotika vid kroppsvisitation
Innehav av narkotika husrannsakan bil
Innehav av narkotika i bostad
Husrannsakan genomférd med hund
Beslag av stoldgods

Annat

Vilken enhet tillhor rapporterande polis?




Ifylles av sjukvardspersonal under vidare samtal med individen.
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Personnummer:

Kon

] Kvinna
] Man

Patientens hemkommun:

Patientens telefonnummer

Har individen nagra motivationsfaktorer?

] Barn under 18 ar
] Eget boende

[] Hemlés

[] Arbete/studerar
[] Koérkort

[] Korkortstillstand
] Indraget kérkort
L] vintar barn

Har patienten frivardskontakt?

[] Ja, handlaggare
L] Nej

Har patienten kontakt med socialtjansten for
sitt anvandande av alkohol/droger/dopning?

[ Ja, handlaggare
[ Nej

Har patienten kontakt med nagon annan for
sitt anvandande av alkohol/droger/dopning?

[ Ja, handlaggare
] Nej

Ar det okej fér patienten att informera vidare
till frivarden, socialtjansten eller eventuell
annan kontakt?

O Ja
] Nej

Onskar patienten kontakt?

1 Socialtjansten

[J Ungdomsmottagning

[] Trafikmedicin
] Nej

Har du tagit patientens telefonnummer sa att

eventuell 6nskad kontakt kan ringa? Tel:
Har samtal genomforts? [11Ja
L] Nej
Har du dokumenterat samtalet och [ Ja
provtagningen? [] Nej




